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FRONT er et seerligt 10. klasses tiloud
pa Rudehgj Efterskole. Boglige fag
fylder en del mindre og skemaet ser
anderledes ud end det, | er vant til
fra folkeskolen. Vi har nemlig lyst til

at bruge et ar pa at undersege nogle
andre — men helt vildt speendende og
vigtige ting;

Hvem er jeg, og hvem har jeg lyst til at vaere?
Hvem er Jesus og hvad vil det sige at tro pa ham for mig?

Hvordan ser et godt liv ud — for mig og for andre?

Sa hvis det lyder fedt at vokse i dig
selv, dine veerdier, din tro og din viden
— og samtidig gore det sammen med
andre unge, som vil det samme - sa vil
du blive rigtig glad for at g p4 FRONT!

Et FRONT ar er mange ting. Det er

et faellesskab, hvor vi abner op for
hinanden og fglges ad igennem bade
hverdag og vilde oplevelser.

Det er stadig skole, tekster der skal
leeses, lektier der skal laves og opgaver
der skal skrives.

Det er folgeskab med leerere, som er
investeret i lige netop dig og dit liv.

Det er en livsforvandlende outreach
tur til Sydafrika, hvor vi skal opleve,
arbejde og made inspirerende men-
nesker.

Det er feellesundervisning, der rykker
noget — der vil noget med dig!

Og sa er det sporundervisning, hvor du
kan fordybe dig i og praktisere noget,
du synes er seerligt interessant sam-
men med en mindre flok, der har det
pé& samme made.

e —

DET VIL DU OGSA OPLEVE PA FRONT

TALK ACT

PROFILFAG

En ugentlig samtale En gang om ugen tager Fagtilbud (to blokke
mellem dig og en leerer. FRONT ud til borgere om ugen) for hele 10.
Streekker sig over hele i Odder by og hjeelp- argang. Du veelger selyv,

aret og handler om dig er dem med det, de
— dit liv, din tro, dine har brug for. Vi gver dine interesser.
relationer og meget neestekeerlighed i

mere. praksis!

hvilket tiloud alt efter



FALLESTIMER

En stor del af et FRONT ar bestar af undervisning
for hele holdet: faellestimerne.

Her undervises der i emner, som har relevans for
alle unge og som vil arbejde med, udfordre og
styrke deres personlige, andelige og sociale ud-
vikling. En del af emnerne kan | se i blokkene pa
naeste side, og flere kan komme til i Igbet af skole-
aret. Undervisningen vil tage udgangspunkt i alt fra
leerer- og geesteoplaeg, film og medier, laesning af
tekster og artikler til rigtig meget samtale, refleksion
og debat — i mindre grupper og med hele klassen.

Det er vores erfaring, at nar unge preesenteres for
emner, som adskiller sig fra noget, de for er blevet
undervist i, men som er meningsfyldt for deres liv

— og nar de far tid til at g& i dybden, preege under-
visningen, stille spargsmal og undre sig sammen

— sa vil de veere bedre udrustet til at forsta andres
holdninger og danne deres egne, samt formulere og
st pa egne veerdier.

Bade undervisningens metoder og indhold vil tage
afsaet i kristen tro og liv, og eleverne vil opleve at
blive udfordret og vejledt i deres personlige trosliv i
teet folgeskab med deres undervisere.

EMNER TIL FRONT'’S FELLESTIMER

HVEM ER JEG?

Min livshistorie,
ungdomsgenerationen,
skam og utilstreekkelighed,
personlighedstyper og lign.

AT TALE OM TRO

@ve andagter/vidnesbyrd/

samtaler, seette ord pa sin tro
foran andre

SAMFUND OG DEBAT

Beeredygtighed, politik, aktuelle
samfundstematikker — formes
ud fra arets gang

BASIC
— INTRO TIL KRISTENDOMMEN

Elementer fra den kristne tro -
undervist i gjenhgjde, s& man
kan tage stilling, blive udfordret,
stille spargsmal og laere nye
perspektiver

ETIK OG DET GODE LIV

Herunder ogsa veeredygtighed,
gode vaner og lign.

KOMMUNIKATION

Herunder ogsa
keerlighedssprog, konflikt,
relationer og lign.

LIVET EFTER FRONT

Herunder bl.a. fremtid og
dremme, livsregler, samt tro og
tvivl i lgbet af livet.

KON OG SEX

Herunder ogsa det feminine/
maskulineg, ligestilling,
seksualitet og lign.




-TIMER

Nar eleverne gar fra feellestimer til sportimer, er det
malet at undervisningen fra feellestimerne far flere
lag pa. Hvor feellestimerne giver eleverne en masse
indtryk og fylder pa med viden og refleksion, kan
sportimerne pa en seerlig made styrke elevernes
mulighed for at lade tanker, tro, dramme og inte-
resser komme til udtryk. Her far de lov til at dyrke et
mindre interessefeellesskab og laere en masse nyt —
men de far ogsa lov til at veere udevende og opleve,
hvordan en praktisk udvidelse af deres undervis-
ning kan se ud.

Sportimerne ligger spredt i det almindelige uge-
skema — men derudover vil der i Igbet af aret veere
hele spordage, hvor der pa en seaerlig made er tid til
at fordybe sig, tage pa tur, fa beseg af geesteunder-
visere eller lignende. Det kan veere hvert spor for sig,
men det kan ogsa sagtens veere flere spor, der gar
sammen.

STRUKTUREN

FALLESTIMER

UNDERVISNING FOR HELE FRONT

Ca. 12 lektioner

SPOR-TIMER

LIV MUSIK SPORT
GG QT QT
LEDELSE PERFORMANCE SUNDHED

ca. 10 lektioner ca. 10 lektioner ca. 10 lektioner

10. ARGANG

+ +

PROFILFAG



...synes det er
spaendende at

LIV G5 LEDELSE

...kan lide at reflektere

...gerne vil blive klogere i it Ii .
— . pég din egen tro og Iiere dfﬂrbejdedr:ned dlt: p SEDEOEALY,
Et &r med store spargsmal, forandrende mader og oplevelser, der szetter aftryk i dig selv og i verden Ine veerdier og hvem sporgsmal i livet
Gud bedre at kende du gerne vil vaere

...overvejer
at arbejde med
mennesker — enten i
frivilligt arbejde eller

som fremtidigt job ...ikke har alle

svarene endnu

ER FOR DIG DER

...er nysgerrig pa
at mgde mennesker
og leere af deres
liv, erfaringer og

Nse ...gerne vil forsta
troshistorier

hvordan andre tror,
tvivler og taenker og blive
udfordret pa dine egne
...gerne vil blive holdninger
klogere pa — og
ove, hvordan man
gennem ord eller
aktiviteter kan saette
andre mennesker i
beveegelse

...er interesseret i at
...gerne vil raekke ud ove dig i ledelse - bade
og gore en forskel i den i eget liv og s andre far
verden, dueri gavn af det




LIV G5 LEDELSE

MAL MED SPORETS UNDERVISNING

UDVIKLING: Hvem er jeg, og hvor vil jeg gerne hen?
I madet med de forskellige emner, vil den enkelte
udfordres i at treeffe bevidste valg og arbejde med
at lede sig selv.

REFLEKSION: Qve sig i at forholde sig til forskellige
emner og indga i dialog med andre, samt opdage
hvilke veerdier og valg, der er vigtige i den enkeltes
liv og hverdag.

EMPATI: Forstaelse og genkendelse af menneskers
liv, tanker og prioriteringer. Evne til at spejle sig

i andres situation og derved kunne samtale

med mange forskellige mennesker med mange
forskellige historier og omsteendigheder.

VIDEN: Fa et starre kendskab til Bibelen; kendskab
til samtiden og kulturen Bibelen er skrevet ind i,
overblik over indhold og relevans for i dag.

ERFARINGER: Opleve og fa erfaringer med
forskellige andelige discipliner som f.eks. ban,
stilhed og meditation.

LEDERSKAB: Qve sig i at planleegge og udfere
forskellige tjenester i det kristne feellesskab; bl.a.
gennem gudstjeneste, barneklubber i den lokale
kirke eller SommerOase.

AFTRYK: At arbejde med, hvordan den enkelte
kan bidrage med noget af sig selv og sine evner
i forskellige sammenheenge (lokalsamfund, egne
relationer, kommende jobs, frivillighed osV.).
Undersgge hvordan og ove sig i at gore en aktiv
forskel i verden.




...vil afpreve og
udvikle dig i alt fra
leg til hgjniveau sport

SPORT SUND

...elsker sport, fysisk

...har lyst til at udfordre

2 . . . . udfoldelse og er > % dig selv og dine greenser
Et ar fyldt med sportslig udfoldelse, meningsfyldt samarbejde og tanker om et sundt liv nysgerrig p& kroppen og - imange fors!(elllge ggennemﬁeambguilding
sundhed kendte og mindre
kendte sportsgrene
...vil lzere at bruge ... vil udvikle
sport, sa det skaber dig psykisk,
gleede, samherighed og socialt, personligt
mening for mennesker og felelsesmaessigt
gennem fysiske
og psykiske
udfordringer
...vil opleve stzerkt ... Vil blive klogere
sammenhold pa, hvilken rolle sport

kan spille i et kristent
liv og feellesskab — samt
i foreningsliv og diverse
samfundsfaellesska-
ber

...vil vokse i disciplin og
udholdenhed

...vil lzere at handtere
nederlag og sejre




SPORT G- SUNDHED

MAL MED SPORETS UNDERVISNING

LEDE OG TILRETTELAGGE: Planlaegge og gennem-
fore idreetslige aktiviteter med fokus pa at skabe
meningsfuldt samarbejde med foreninger og insti-
tutioner i Odder.

FYSISK: Opbygge og forbedre kroppens fysik gen-
nem fokus pa disciplin, styrke og udholdenhed.

MENTALT: Forsta og anvende almenmenneskelige
mentale aspekter i nederlag/sejre, retfeerdighed/
uretfeerdighed, frygt, vrede m.m..

DYGTIGGORELSE: Arbejde med progressiv udfol-
delse i kendte og ukendte sportsgrene med fokus
pa samarbejde, motivation og kultur.

FOLELSESM/ZSSIG HANDTERING: Opna starre
kendskab til dilemmaer i kampens hede som sam-
menhold, konflikter og malseetning.

FORBUNDETHED OG FORPLIGTELSE: Anvende
egne og feelles evner til gavn for andre.

ETIK, KOST OG SUNDHED: Forstaelse og anven-
delse af forskellige sundhedsbegreber (fx ogsa
mental sundhed) med tanke pa det sunde, me-
ningsfulde liv.

SAMARBEJDE: Indga i og bidrage til feellesskaber
med bade jeevnaldrende, yngre og eksterne part-
nere.




MUSIK (S PERFOFE

...gerne vil bruge din
musik aktivt - s andre

Et &r med musikalske oplevelser, kreativ udvikling og musik med mening - elsker at spille ogsa far gleede af den
> musik og gerne vil
gore det sammen med ...dremmer

andre! om at sta pa eller

bagved en scene
...dremmer om et liv — for eksempel som
med musik og gerne vil performer/musiker

have konkrete redskaber eller bagved en
og viden, som du kan teknikpult

bruge i din fremtid

ER FOR DIG DER

...har erfaring med at
performe - eller er helt
ny i det og gerne vil fa
mod og erfaring til det

... €r interesseret i at
ove lovsang - at spille og
skrive musik, som kan
formidle om Gud.

...har lyst til at
blive klogere pa
GRS BB E e 2 ...gerne vil leere ...selv skriver musik -
teori, genrer, TG0 o8 at bruge musik som eller godt kunne taenke
ZEyEhlsievEEe tjeneste i din menighed, dig at laere det
CHEAMLIE kirke eller andet
faellesskab




MUSIK (G PERFORMAN

MAL MED SPORETS UNDERVISNING

SAMMENSPIL OG MUSIKALSK UDFOLDELSE: Spille
og synge i sammenspilssituationer og udvikle sig
pa egne instrumenter og vokal.

MUSIKPRODUKTION: Komponere og arrangere
sange - og musikstykker samt arbejde med stu-
dieindspilning og liveproduktion.

PERFORMANCE: Udvikle scenisk udtryk, kropslig og
mental tilstedevaerelse og formidling til et publikum.

KONCERTPRODUKTION OG EVENTPLANLZGNING:
Planleegge, organisere og gennemfgre musikalske
arrangementer (fx skolekoncerter, i kirker eller
institutioner). Dertil kommer PR, kommunikation og
SoMe.

MUSIKFORSTAELSE: Opna sterre kendskab til mu-
sikteori, musikhistorie og musikkens anvendelse og
betydning i vores tid.

MUSIK OG LOVSANG: Forholde sig til lovsang som
genre og ove at spille og synge et formidlende
budskab samt facilitere andres oplevelser med
Gud gennem musik.

BIDRAG: Anvende egne og feelles musikalske evner
til gavn og veerdi for andre - blandt andet for Ru-
dehgjs elever, relevante institutioner i lokalmiljget,
i velggrende sammenhaenge og i kirker.

SAMARBEJDE: Indga i og bidrage til kreative feel-
lesskaber med bade jeevnaldrende og eksterne
partnere.
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