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Forældresamarbejde  
 

 

Kære Rudehøj-forældre 

 
Samarbejdet med jer er vigtigt for os. Selvom vi siger, at I skal øve jer i at ”give slip”, så er et efterskoleår 
slet ikke noget vi kan klare alene.  

I kender jeres unge menneske bedst, og selvom I kommer lidt længere væk geografisk i løbet af sådan et 

efterskoleår, så er I stadig vigtig, for at året kan lykkes så godt som muligt. 

 
Vi ser sådan på efterskoleåret, at vi er på hold sammen for jeres unge menneskers skyld.  

 

Vi forventer, at I som forældre har tillid til os som hjem og som skole, og vi ser frem til samarbejdet omkring 

jeres teenager. Det er os, der er de nære voksne i dagligdagen her og vil gøre det bedst mulige for jeres 
teenager. 

Det er vigtigt at støtte og opmuntre jeres teenager i alle de gode oplevelser, men også i de udfordringer 

der vil komme i løbet af et år på efterskole. Vi glæder os til et samarbejde med jer forældre, og indbyder 

jer til en åben og konstruktiv dialog. I kan altid kontakte familiegruppelæreren via Viggo og aftenvagten 

på vores hovednummer: 87800606. 
 

Nedenfor kan I læse lidt uddybende om nogle af de samarbejdstiltag og arrangementer vi har i løbet af 

året. 

 

Lidt læsestof 

Vi har lavet en del forskellige dokumenter, som vi gerne vil, at I læser og også snakker med jeres unge 
menneske om, inden de starter på Rudehøj. Det er vigtigt at vi på efterskolen har nogle tydelige rammer, 

som hjælper os alle til at trives godt, og som passer på de unge mennesker og fællesskabet. Det har vi 

samlet i 4 papirer om regler, rammer og strukturer.  

• Hovedregler 

• Alt det med småt – om hverdagen på Rudehøj 

• Mobiler og skærme 

• Rygning 

 

Opstartsdag 

Tjek-ind med familiegruppelæreren er en tillidsfuld introsnak mellem forældre, elev og familiegruppelærer 

om de eventuelle særlige forhold der måtte være og kort tjek op på medbring-listens indhold. Hver familie 
får et tjek-ind tidspunkt tilsendt i starten af sommerferien.  
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Forældrearrangement 

Søndag d. 24. august har vi et forældrearrangement her i huset. På efterskole er der ikke tradition for at 

holde forældremøder, som vi kender til det fra folke- eller privatskolerne, men det er stadig vigtigt for 
os, at I forældre møder hinanden, og så kan vi samtidigt sætte noget vigtigt og spændende på plakaten. 

Eftermiddagen vil både indeholde et oplæg om ungekulturen og os som forældre, men også tid til grup-

pesnak blandt jer forældre, så der sammen kan laves gode aftaler for, hvordan vi alle bedst støtter op 

om de nye relationer der kommer på efterskolen, og hvordan I som forældre ønsker at facilitere sam-
været i den nye venneflok. Arrangementet er kun for forældre – og det plejer at være en super god op-

levelse. Vel mødt! 

 

Familiegruppelærerordning  

Fra første skoledag er eleven og forældre tilknyttet en familiegruppelærer, der er det faste bindeled til 

hjemmet, bl.a. via Viggo og telefonsamtaler. Det er familiegruppelærerens opgave at have et særligt øje 

på eleven og yde omsorg for elevens personlige og sociale trivsel på Rudehøj.  

I ugen før skolestart, vil familiegruppelæreren kontakte eleven telefonisk for at høre lidt til, hvordan 

stemningen er. Familiegruppelæreren vil lytte til udfordringer, hjælpe ved konflikter, gribe aktivt ind med 

støtte og samtaler hvis eleven mistrives eller kommer i konflikt med skolens regler eller andre elever. 
Forældrene bliver ringet op af familiegruppelæreren efter ca. 3 uger for en kort rapportering om den 

første tids forløb set fra vores side. Skoleåret vil også inden for de sidste 14 dage blive ”ringet af”/skre-

vet af med en kort hilsen og beskrivelse fra vores side. Det er altid muligt for forældre at kontakte fami-

liegruppelæreren via Viggo, og bede om en opringning eller svar via Viggo.  

 

Statussamtaler 

To gange om året (november og januar) inviteres forældre og elever til samtale med lærerne om under-
visningen; standpunkt, arbejdsindsats, fremtidige indsatsområder og uddannelses-parathedsvurdering. 

Vi taler også om trivsel og fokusområder i det sociale liv. Samtalen i november er med relevante faglærere. 

Ved samtalen i januar er der også mulighed for at booke en samtale med UU-vejlederne Alexander Eriksen 

og Helene Jørgensen. Hvis ikke det er muligt at møde op her på efterskolen, vil vi meget gerne afvikle 

samtalen online.  

  

Forældrearrangementer til kalenderen  

• 10. august: Opstartsdagen, kl. 13.30-17.30 

• 24. august: Forældrearrangement 

• uge 35/36: Opringning fra familiegruppelæreren  

• 28. oktober: Spil Dansk Café 19.30-21 

• 6. november, Statussamtaler 9.a, 9.b og 10.R, kl. 14-20, Faglig samtale  

• 10. november, Statussamtaler FRONT, kl. 17-20, v. talklæreren 

• 19. december, Juleafslutning, fredag kl. 15.00-16.30 

• 19. januar, Statussamtaler, mulighed for samtale med alle faglærere samt uu-vejleder. kl. 16-20  

• Musicalforestillinger, fredag d. 27. marts og lørdag d. 28. marts 

• Forårsfestival, søndag d. 19. april 

• Skoleåret ringes/skrives af indenfor de sidste 14 dage: familiegruppelæreren 

• 27. juni, lørdag, Dimission, kl. 10-13  
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Forældrebreve 

Der vil fra ledelsen og lærere i passende intervaller blive sendt forældreorienteringer ud via Viggo. Det 

forventes, og det er vigtigt, at I som forældre holder jer orienteret, da der kommer væsentlige informati-

oner til jer.  

 

Sygdom 

Hvis eleven er syg, skal til læge eller tandlæge, er det vigtigt at give besked til familiegruppelæreren via 
Viggo eller skolens kontor eller vagttelefonen. (87800606) Medmindre det er akut sygdom, bør det til-

stræbes, at tandlæge og lægebesøg ligges i forbindelse med forlængede weekender.  

 

På tur til udenfor Odder 

Hvis eleven ønsker at komme en tur til fx Århus, skal I som forældre give direkte besked til vagtlæreren 

enten ved at ringe på 87800606 eller skrive på Viggo. Uden jeres tilladelse i det konkrete tilfælde, kan 

eleven ikke tage af sted. Tilladelsen skal gives inden eleven tager afsted til Århus. 

 

Weekend 

Hvis eleven skal besøge en anden elev i weekenden, skal begge forældre give besked til kontoret eller 

vagttelefonen og meddele, at det er ok. Generelt kan eleverne først komme tilbage på Rudehøj fra kl. 

19.00, når de har været hjemme på weekend. De skal være på skolen senest kl. 22. Hvis en elev ikke 
kommer tilbage til skolen grundet sygdom eller andet, er det vigtigt, at I ringer besked til vagttelefonen 

(8780 0606).  

 

 


