Rudehgj Efterskole Indholdsplan 2024-25

rudehoj

efterskole



1. Skolens formal i henhold til godkendte vedteegter
1.1 Skolens veerdigrundlag og neermere formal

Skolens bagland er Dansk Oase, den karismatiske fornyelsei
denevange- lisk-lutherske kirke iDanmark.

Skolen ser alle mennesker som unikke og elsket af Gud.

Skolen lsegger vaegt pa kvalificeret undervisning, der kan hjeelpe de
unge til at folge deres livsdremme.

Skolens naermere formal er at tiloyde inspirerende bolig og anden

Veerdierne

Levende, autentisk og selvvalgt kristentro

¢ En segte og naturlig del af hele skolens liv

e Troen formidles relevant og anvendeligt

¢ Troen formidles autentisk — med plads til
bade gleede og tvivl

e Invitation til kristent feellesskab og
personlig relation til Gud

e Troen er et tilbud - valget er frit

Ambitigs faglighed
¢ Den enkelte elev flytter sig
¢ Hgj kvalitet i undervisningen
e Differentierede undervisningstilbud
¢ Hgjt elevengagement
¢ Stotte i at udfolde talenter og interesser

Alle har stor veerdi
¢ Den enkelte elev er veerdifuld
e Andre er veerdifulde
¢ Forskellighed og mangfoldighed giver
veerdi og respekteres

¢ Plads til initiativ, spontanitet og latter
e Det er i orden at lave fejl

Indsigt og udsyn

¢ Dannelse og livsduelighed

¢ Kendskab til sig selv

¢ Kendskab til sig selv i relation til andre

¢ Se sig selv og sin rolle i de storre
sammenhaenge

o Stgttes i at turde dremme og at forfoelge
de bedste

Folgeskab og venskab

e Den enkelte ses og tages alvorligt

e Medarbejdere, der involverer sig, er i dialog
og giver retning

e At tale om det, der er sveert

e Abenhed, eerlighed og naerveer i samspillet
med andre

¢ Venskaber for livet




1.2 Skolen paedagogiske linje

Vi leegger stor veegt pa det peedagogiske arbejde, og bestreeber os pa at mgde eleverne, der hvor de er
og med det de hver isaer har med i deres livsbagage.

Begreber som personlig ansvarlighed, relationskompetence og den anerkendende tilgang star helt
centralt og kendetegner vort miljg og omgangsform i det daglige, hvilket er helt i trdd med skolens
veerdigrundlag.

Relationen er en af grundstenene i den peedagogiske praksis. Laererens relationskompetence er
afgerende for elevernes mulighed for at leere. Evidensbaserede resultater fra Dansk Clearinghouse
peger bl.a. pa, at undervisernes relationskompetence har stgrre betydning for elevernes leering end en
bestemt undervisningsform.

Derfor arbejder vi pA RE med at opbygge bade egne og elevernes relationskompetence for at age
samspilletbadeileerer-elev-forholdet ogelev-elev-forholdet. Gennemanerkendende samtale
arbejder vi hele tiden pa at justere de grundleeggende sociale spilleregler for at forbedre niveauet for
samspillet bddeioguden for undervisningen. Det handler om treening af de relationelle kompetencer,
ogetselvveerd og enfeelles forstaelse af empatisk samveaer. Det som man under et kalder for; social
intelligens.

| de sidste par ar er det psedagogiske fokus imidlertid gdet mere i retning af en vaegtlaegning af den
sociale intelligens. Fra forskning i social intelligens ved vi, at den sociale kontekst er altafgerende for
elevens tilegnelse af "at kunne”. Ogsa derfor er det vigtig for os, at RE altid er et sted, hvor det er godt at
veere. Det handler om, at eleverne bliver set, hart, forstdet og anerkendt, hvilket indirekte vil pavirke den
enkelte elevs personlige udvikling. P& RE er der vidt til vaeggene og hgijt til loftet. Med andre ord: Der er
plads til den enkelte uanset baggrund og stasted.

Rent organisatorisk skelner vimellem de “tunge skriftlige fag” og de gvrige fag. Vilaver stamhold, s&
eleverne har tilknytning til en bestemt klasse, nar der arbejdes med de gvrige fag som f.eks.
samfundsfag, kristenliv, historie, biologi, fysik og geografi. Her er det vores opfattelse, at forskellighed er
godt, nar det handler om debat og analyse, sddan at et helt hold kan Igfte hinanden i det dannende
og faglige aspekt. Vi undervisningsdifferentierer og tager pa den made hensyn til de niveauforskelle,
der matte veerei en klasse.

| de "tunge skriftlige fag”, matematik, engelsk, dansk og tysk laver vi niveaudeling og dermed
elevdifferentiering, sddan at man som elev bliver placeret ind pa det niveau, som passer til ens egne
praestationer. Niveaudelingen foregar i samarbejde med eleven og er en kombination mellem elevens
eget onske og elevens faglige standpunkt. Der vil vaere mulighed for at skifte hold, hvis man oplever at
veere forkert placeret, i samarbejde med fagleererens vurdering.

Elevgrundlag

Skolens elevgruppe:

Der optages hvert ar ca. 120 elever ligeligt fordelt mellem piger og drenge.Denne fordeling er
begrundeti, at eleverne bor péd henholdsvis pige- og drengegange. Eleverne deles i 2 stamklasser
saledes, at der er to holdi 9.Klasse, en 10.Klasse/Reach og en 10.argang/FRONT.

RE optager hvert ar ca. 10 elever med diagnosen ADHD/Autisme, der inkluderes i den almindelige
klasse- og skoledag, og hvor formélet er at give dem en afgangsprave og hjeelpe dem videre i deres
ungdomsuddannelse.

For at blive endeligt optaget pa RE skal alle elever til en samtale med ledelsen/en leerer, for at afklare,
hvorvidt RE er denrigtige skole for den enkelte elev. Det er vigtigt for os at fa et lille kendskab til vores
kommende elever, sa vi som skole bliver kleedt pa til at kunne modtage den enkelte elev padenrette
made. Derved bliver chancen, for at efterskoleopholdet bliver en succes, stgrre. Tilsamtalen snakker vi
bade omelevens indstilling, hidtidige skolegang ogfaglige standpunkt, men ogséa om elevens
fritidsinteresser og @nsker i den retning. Vi preesenterer skolens profil og hverdag og far derved klaret
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enforventningsafstemning frabegge parter.

Selvevaluering

Hvert ar evalueres der pd, om vi lever op til skolens forméalsparagraf og veerdigrundlag. Ned-
slagspunkter kan for eksempel veere: udvikling af ansvarlighed blandt elever, undersogelse af
undervisningsmiljget, personlig udvikling, oplevelse af veerdiformidling etc.

Hvert andet ar afholdes evaluering sammen med skolens bestyrelse.

Inklusion pa RudehgjEfterskole

PaRE arbejder vimed udgangspunktiatinkludere unge uanset udfordringer og virkeligheder. Vi gnsker
atinkludere alle vores elever i skolensliv, sa alle elever har mulighed for at veere aktive deltagere i bade
undervisningen og samveer.

For os pa RE betyderinkludering, at alle skal have lige muligheder for at blive en del af feelles- skabet.
Vores udgangspunkt er, at eleverne med udgangspunkt i deres historie starter pa en

frisk ved os, og at vi pa RE skriver vores nye individuelle historier, der er en del af den feelles RE-historie
for det pagaeldende skolear.

Vores udgangspunkt er, at alle elever skal afleegge Folkeskolens afgangsprove eller Folkesko- lens 10-
klasses prove. Vi gnsker at vejlede alle vores elever til at f& de bedste muligheder for en fremtidig
uddannelse.

Pa RudehgjEfterskole betyderinklusion helt konkret, at der er forskellige tiltag, der kan brin- ges i spil
omkring den pageeldende elev, det kan fx veere:

faglig statte i mindre grupper med udgangspunkt i den enkeltes faglige vanskeligheder.

individuelle aftaler og handleplaner omkring den enkeltes udfordringer fx hjeelp til struktur og overblik
individuel coaching

stotte og opmuntring til atindga i sociale sammenheenge fx pa veerelset

massage (fokus pa punkter, koncentration og indre ro)

koncentrationshjeelpemidler i undervisningssituationer

foreeldrebetalt terapi ved nogle af skolens terapeutiske-samarbejdspartnere

For inklusionseleverne gor det sig geeldende, at der udarbejdes en kontrakt for den enkelte med en
beskrivelse af elevens udfordringer, konkrete mél, tiltag og evalueringsform.Kontraktens formal er at
tydeliggare for eleven, foreeldre og skole, preecist hvad der er malseetningen for elevens udvikling.

Kontrakterne er med til at kvalificere arbejdet med eleven og kan veere med til at sikre, at ele- ven
udvikler sig bade skolemeessigt og personligt. Samtidig er kontrakten med til at praecisere, stgttens
omfang, da elevens udvikling er i fokus, og dermed er de indlagte evalueringer vigtige, s& kontrakten
lsbende justeres pa baggrund af elevens udvikling.

EMSB (Elever Med Seerlige Behov) pa Rudehgj Efterskole
Vierikke enspecialefterskole, men en efterskolerettet mod almindeligt begavede elever, men vi
optager ogsa ca. 10 elever med seerlige handicap/udfordringer, dog primaerti 9. og 10. klasse.

Rudehgj Efterskole er ikke en specialefterskole for elever med ADHD, men vi kan i dagligdagen tage de
seerlige hensyn, der gar det muligt for dem at indgé naturligt og uproblematisk i elevgruppen, udvikle sig
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og knytte gode venskaber.

Hvertaroptager viomkring 10 elever med ADHD-diagnose.For at vurdere om ansagerenvil passe godt
ind i efterskolens miljg tager vi to grundige samtaler, og vi har ogsa brug for den seneste skoleudtalelse
og PPR-papirer.Indimellem kan det ogsablive nadvendigt at tage en samtale med den lokale UU-
vejleder.

Eleverne med seerlige behov er en integreret del af Rudehgj Efterskole. Undervisningen fore- gar pa
forskellige niveauer. Det gor, at vi nemmere kan malrette undervisningen og tilgodese denne
elevgruppes seerlige behov. Eleverne vil blive placeret i familiegrupper sammen med de andre elever. Ca.
en gang om ugen vil den lille gruppe af elever mgdes med en kompetent leerer, hvor de i fred og ro kan
tale om deres oplevelser og finde hjeelp til at tackle de seerlige ud- fordringer de matte sta i.

Vi har rigtig mange gode og dejlige erfaringer med ADHD-elever pa Rudehgj Efterskole, men bade af
hensyn til den unge og til skolen taver vi heller ikke med at sige nej til de ansogere som vi skenner, ikke
vil passe ind i miljget.

Kostskolearbejdets tilretteleeggelse

At ga paefterskole betyder blandt andet, at der opstar starre sammenhaeng i hverdagen, fordi det
hele foregar et sted. Det skal give den unge lejlighed til at erfare, at livet kan leves anderledes og er rig
pa muligheder.

Samveeret er badde et samveer med jeevnaldrende og med voksne, hvor der ogsa er plads til, at de
ansatte med familie kan komme at haenge ud og spise med, hvilket betyder, at eleverne ogsa udenfor
den egentlige undervisningstid mgder andre voksne end de to leerere, der har tilsyn pa det givne
tidspunkt.

Det er de tilsynshavende leereres opgave at have kontakt til hele elevgruppen og at ind- drage
mere stille eleverifeellesskabet. | lektieleesningstimen opseges eleverne pa deres veerelser og tilbydes
hjeelp til lektier og har her ogsé mulighed for samtale med den voksne om mere private emner.
Eleverne opfordres til at veere pa skolen ogsa i weekenderne, da det ogsa er en vigtig del af det at ga
pa efterskole. De leerere, der har tilsyn i weekenden har ansvaret for, at der tilretteleegges et program
for en del af weekenden — gerne sammen med eleverne. Dette program er delvist obligatorisk for de
elever, der eriweekenden.Det obligatoriske pro- gram kan have karakter af undervisning — fx en
ekskursion, organiseret leg eller projekter som afvikles ilgbet af weekenden.

Savel i weekender som pa hverdage lgser eleverne alene eller i samarbejde med leererne de opgaver,
der er ngdvendige, for at skolen kan fungere som i et hjem, fx. opvask, borddaekning, rengaring m.v.




Dagsrytme

7.15: Morgenmad
7.50: Morgenmaden tages ud
7.50: Veerelsesnulstilling

8.00: 1. Lektion
8.45: 2. Lektion

9.25: Formiddagspause med forfriskning

9.40: 3. Lektion
10.25: 4. Lektion

11.05: TANK — Alle i Auditoriet — herefter pause

11.25: 5. Lektion
12.10: 6. Lektion

12.55: Middag i spisesalen
13.25: Rengering, tiek og pause

13.50: Valgfagsblok 1

15.10: Eftermiddagsforfriskning

15.25: Valgfagsblok 2

16.45: Valgfagsblok 3

18.00: Aftensmad

18.45-19.30: Stilletime — alle pa eget veerelse eller i lektiecafe
21.00: Aftensforfriskning

22.00: P& gangene eller til Godnat Gud (Ingen méa forlade bygningen)
22.20: Pa eget veerelse

22.30: Du skal veere i din seng — al elektronik slukkes
22.45: Lyset slukkes
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Foreeldresamarbejde/ foreeldresamtaler

Formal:

Det er vigtigt at stotte og opmuntre jeres barni alle de gode oplevelser, men ogsai de udfordringer der
vilkomme ilgbet af et ar pa efterskole. Viforventer naturligvis et samarbejde med jer foreeldre, og

indbyder jer til en daben og konstruktiv dialog.

Indhold:

Elevoptagelsessamtale: Samarbejdet starter ved elevsamtalen forud for optagelse pa Rude- hgj, hvor
vifremlaegger, hvem vier somskole, vores veerdier og hvad vignsker for og med vo- res elever. Det er
her bade skole, elever og foreeldre danner indtryk af hinanden, og hvor alle

parter har mulighed for at spegrge ind til interesser, faerdigheder og udfordringer. Det er altid vigtigt for
os som skole at vaere bedst muligt orienteret om den familisere baggrund (fx skilsmisse, dedsfald eller

andet), som har en starre betydning for eleven.

Familiegruppeleererordning: Fraferste skoledager eleven ogforeeldre tilknyttet enfamilie-
gruppelaerer,som er det faste bindeled tilhjemmet, bl.a. viamail eller telefonsamtaler. Det er
familiegruppeleererens opgave at have et seerligt gje pa eleven og yde omsorg for elevens per- sonlige
ogsocialetrivsel paRudehgj. Derviliintroforlgbet arbejdes med elevens skolehistorie og herfra sat mal
og forventninger til skolearet pa Rudehgj. Familiegruppeleereren vil lytte til udfordringer, hjeelpe ved
konflikter, gribe aktivt ind med stotte og samtaler hvis eleven mistrives eller kommer i konflikt med
skolensregler.Foraeldrene bliver ringet op af familie- gruppeleereren efter ca. 14 dage for en kort
rapportering om den fgrste tids forlgb set fra vo- res side. Skolearet vil ogsdinden for de sidste 14
dage blive "ringet af” med et kort opkald og beskrivelse fra vores side. Det er altid muligt for foreeldre at
kontakte familiegruppeleereren pr mail og bede om en opringning eller svar pr mail.




Opstartsdag: Tjek-ind med familiegruppeleereren.Entillidsfuldintrosnak mellemforeeldre, elev og
familieleerer om de evt. seerlige forhold der matte veere og kort men vigtig tjek op p& medbringslistens
indhold.Her skal der afleveres evt.medicin tilfamiliegruppeleereren, daeleverne ikke ma have det pa
deres veerelser.

Statussamtaler: To gange arligt (efterar og vinter) inviteres foreeldre og elever til samtale med leererne
om undervisningen; standpunkt, arbejdsindsats og fremtidige indsatsomrader. Vi taler ogsa om trivsel
og fokusomrader i det sociale liv. Samtalen i efteraret er med relevante fagleerere. Samtalen i februar
giver mulighed for en snak med alle fagleerere samt UU- vejleder og ligger for endeligt valg af
ungdomsuddannelse.

Foreeldrearrangementer:
Der er forskellige arrangementer i Igbet af aret se arskalenderen.

Foreeldrebreve: Der vil fraledelsen ogleerere i passendeintervaller blive sendt foreeldreorienteringer
ud viamail. Det forventes, og det er vigtigt, at| som foreeldre holder jer orienteret, da der kommer
veesentlige informationer til jer.

Sygdom: Hvis eleven er syg, skal tillaege eller tandlaege, er det vigtigt atringe besked til sko- lens kontor
eller vagttelefonen med mindre det er akut sygdom, bar det tilstreebes, at tand- laege og leegebesog
ligges i forbindelse med forleengede weekender.

Weekend: Hvis eleven skalbesgge en anden eleviweekenden, skal begge forseldreringe besked til
kontoret eller vagttelefonen og meddele, at det er ok. Generelt kan eleverne farst komme tilbage pa
Rudehgijfrakl. 19.00, nar de har veeret hjemme pa weekend. De skal veere pa skolen senestkl. 22. Hvis
en elevikke kommer tilbage til skolen grundet sygdom eller an- det, er det vigtigt, at | ringer besked til
vagttelefonen (87800606).

Forleenget weekend: Elever tager pa weekend kl. 15.00 op til ferier og forleengede weekender

Generalforsamling

Formal:

At afholde en lovlig indkaldt og gennemfart generalforsamling for skolekredsen.

Indhold:

At give et indblik i livet pa Rudehgj Efterskole bl.a. via elevindslag og afholdelse af den ordineere
generalforsamling.

Medarbejdermeade

Mal:

At koordinere skolens drift imellem alle medarbejdere. At tage beslutninger om nutid og fremtid.
At sikre alle elevers trivsel.

At evaluere.

Indhold:

Til de planlagte medarbejdermader mades alle medarbejdere (dog kun med en repreesentant fra
kaokkenet) til et mgde af ca. en times varighed. Forud er lavet en dagsorden, som alle har modtaget
mindst 2 dage for madet.

Ved skolestart og skoleafslutning afvikles en reekke hel-og halvdagsmader.

Derudover kan der forekomme tilfeelde, hvor der indkaldes til akut-medarbejdermader.




Indholdsplaner for provefag

Dansk

(AH, AE, JF, AR, HJ, MA)

Formal:

Medudgangspunkti”Faelles mal” er vores formalmed danskundervisningen padRudehgjEfterskole:
At tage udgangspunktiden enkelte elevs faglige stasted; for derfra at hjeelpe den enkelte til starre
erkendelse af danskfagets kerneomrader: Fx mundtlighed, skriftlighed, tekstforstaelse,
genrebevidsthed, perspektiveringmv.

At give eleverne kendskab til dansk litteratur

At gore eleverne i stand til at reflektere over egen livssituation

Indhold:

Denkonkrete danskundervisning tager situdgangspunktiforskellige temaforlab, hvorider arbejdes
varieret med danskfagets kerneomrader. | praksis arbejdes der blandt andet med fglgende
temaforlgb:nyere noveller,reklamer,det moderne gennembrud, romantikken, nyhedsformidling,
kortfilm etc.

Evaluering:

Undervisningen munder ud i folkeskolens afgangspragve og FP10. Dertil kommer, at der undervejs i
skoleéaret evalueres, bade skriftligt og mundtligt via fremleeggelser og afleveringer med tilbagemeldinger
samt individuelle samtaler med eleverne.

Der gives standpunktskarakterer 2 gangeilgbet af aret, og der afholdes en faglig statussamtale i
foraret.

Engelsk

(ER, AV, HJ, LJ)

Formal:

Formalet med undervisningen i engelsk er, at eleverne skal have de bedste betingelser for at udvikle
sigsprogligt, sddekan udtrykke sig preecist og nuanceret, sprogligt ogindholdsmaessigt, bade i forhold
til de temaer, der er arbejdet med ilabet af aret, og generelt.

Det geelder alts3, at eleverne i labet af aret skal kunne udvikle deres kommunikative feerdigheder, sprog
og sprogbrug, sprogtilegnelse og blive bekendt med kultur- og samfundsforhold in- den for de temaer,
vi arbejder med, i overensstemmelse med beskrivelsen i Undervisningsministeriets Feelles Mal for faget
Engelsk http://jmp/SnvLLS

De skal have mulighed for at kunne fastholde en bevidsthed om sproget som noget dynamisk, dereri
en stadiglevende udvikling, og mulighed for at opbygge sin egen sproglige identitet, bdde mundtligt og
skriftligt.

Indhold:

Vi arbejder med temaer fra lande, hvor engelsk er et hovedsprog, for at eleverne, ud over den sproglige
gevinst, kan fa indsigt i kultur- og samfundsforhold. Typisk vil disse temaer veere af en karakter, sa de
nemt lader sig relatere til for aldersgruppen. Eksempler herpa kunne veere; kaerlighed og venskab, kultur
og identitet osv.

Der arbejdes bade med tekster, lydoptagelser og filmisk materiale.

Evaluering:
Der evalueres lsbende pa elevernes udvikling, dels i form af udtalelser og dels i form af karaktergivning.
Dette sker bade i forhold til mundtlige og skriftlige preestationer.



http://j.mp/SnvLLS

Matematik
(MG, SB, JS, MA)

Formal:

Formalet med undervisningen i matematik er, at eleverne bliver i stand til at forstad og an- vende
matematik i sammenhaenge, der vedrgrer dagligliv, samfundsliv og naturforhold. Ana- lyse og
argumentation skal indga i arbejdet med emner og problemstillinger.

Indhold:

Der arbejdes frem mod, at eleverne leerer at forstd, arbejde med -og analysere problemstillin- ger af
matematisk arti sammenhaenge der vedrearer dagligliv, samfundsliv og naturforhold.

Eleverne skal endvidere forstd matematikken som en del af vores kultur samt udbygge deres
matematiske viden med henblik pa et videre uddannelsesforlgb. For at opna disse malsaetninger
arbejdes der med tal og algebra fx brgkregning, procentbegrebet, geometri,rumfang og
perspektivtegning med matematikkenianvendelse. Gennem hele aret treenes eleverne endvidere i
FP9/FP10-preverne med henblik pa at gennemfare praven.

Evaluering:
Der evalueres Isbende pa elevernes udvikling, dels i form af udtalelser og dels i form af karaktergivning.
Dette sker bade i forhold til mundtlige og skriftlige preestationer.

Historie
(AE)

Formal:

At eleverne tilegner sig viden om afgerende nationale- og internationale historiske perioder og
begivenheder, og hvilken pavirkning det har haft pa mennesker dengang og i dag.

Se feelles mal for faget historie pa: www.faellesmaal.uvm.dk

Historie skal give viden, som kan saette elevenistand til at se tingi et sterre perspektiv. Deres hverdag,
samfund og rettigheder skal placeres som et resultat af historien.

Indhold:

Viarbejder primaert med de seneste 150 ar af historien; Grundloven, de ferste politiske bevaegelser,
fremgang ogrettigheder pa arbejdsmarkedet, verdenskrigene bergres kort, velfeerds- samfundet,
Den Kolde Krig og Energikrisen

Evaluering:

| folkeskoleloven § 13 stk. 2. star der fglgende: “"Som led i undervisningen skal der lgbende fore- tages
evaluering af elevernes udbytte. Evalueringen skal danne grundlag for vejledning af den enkelte elev og
for undervisningens videre planleegning”.

Dette vil vi praktisere ved at lave sma prgver og testi det gennemgaede stof, samt feedback pa
mundtlige oplaeg iklassen.

Samfundsfag
(ER, AH)

Formal:
At eleverne tilegner sig viden og forstaelse for det samfund de er en del af bade nationalt og
internationalt. Se feelles mal for faget samfundsfag pa: www.faellesmaal.uvm.dk Samfundsfag skal give
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viden, som kan saette eleven i stand til at se ting i et starre perspektiv og forberede eleven til aktivt at
deltage i et demokratisk samfund. Den udvikling samfundet

gennemgar skal belyses pa en made, som er relevant for teenagere. Eleverne skal udvikle de- res
kompetencer og kritiske sans. De skal have tilegnet sig et personligt veerdigrundlag, der gor det muligt
for dem at deltage kvalificeret og engageret i samfundsudviklingen.

Undervisningen skal bidrage til, at eleverne kender og respekterer samfundets demokratiske
spilleregler og grundveerdier.

Indhold:

Der er tre hovedbestanddele i undervisningen: Politik (bade nationalt og internationalt), skonomiog
sociologi.Derudover vilder forekomme enraekke aktuelle temaer,somfx terrorisme. Forskellige tilgange
vil fx veere leesning, diskussion, leereropleeg, dokumentarfilm, fremleeggel- ser og besgg ud af huset.
Hvert emne knyttes sammen med den personlige stillingtagen.

Evaluering:

| folkeskoleloven § 13 stk. 2. star der fglgende: “Som led i undervisningen skal der lgbende fore- tages
evaluering af elevernes udbytte. Evalueringen skal danne grundlag for vejledning af den enkelte elev og
for undervisningens videre planleegning”. Dette vil vi praktisere ved at lave mundtlige fremlaeggelser og
give lgbende respons pa elevernes aktive deltagelse.

Kristendomskundskab
(AH, AE)

Formal:

Formalet med undervisningen i kristendomskundskab er, at eleverne opnar kundskaber til at forsta
den religigse dimensions betydning for livsopfattelsen hos det enkelte menneske og dets forhold til
andre.

Stk. 2.

Fagets centrale kundskabsomrade er kristendommen som den fremtraeder i historisk og

nutidig sammenheeng. Eleverne skal opna kundskaber om de bibelske forteellinger og deres betydning
for veerdigrundlagetivores kulturkreds. Derudover skal eleverne opna kundskaber om ikke kristne
religioner og livsanskuelser.

Stk. 3.

Gennem mgdet med de forskellige former for livsspergsmal og svar, som findes i kristendom- men samt
i andre religioner og livsopfattelser, skal undervisningen give eleverne grundlag for personlig stillingtagen
og medansvar i et demokratisk samfund.

Indhold:

Der arbejdes indenfor fagets 4 hovedomrader: livsfilosofi og etik, bibelske forteellinger, kristendommen
og dens forskellige udtryk i historisk- og nutidig sammenhaeng og ikke-kristne religioner og andre
livsopfattelser.

Undervisningen leder frem mod fagets Slutmal 9. kl.:

Undervisningen leder fremm mod, at eleverne tilegner sig kundskaber og feerdigheder, der seet- ter demii
stand til at:

reflektere over grundleeggende tilveerelsessporgsmal og diskutere denreligisse dimension og dens
betydning for menneskers livsforstaelse pa baggrund af bibelske forteellinger, kristendommen fer og
nu samt ikke kristne religioner og livsopfattelser




vurdere etiske principper og moralsk praksis i kristendommen, samt iikke kristne religioner og
livsopfattelser herunder menneskets forhold til naturen

udtrykke sammenhaenge mellem forskellige veerdigrundlag og tilherende tydning af tilveerelsen i
kristendommen, samt i ikke kristne religioner og livsopfattelser

Evaluering:

| folkeskoleloven § 13 stk. 2. star der fglgende: "Som led i undervisningen skal der Igbende fore- tages
evaluering af elevernes udbytte. Evalueringen skal danne grundlag for vejledning af den enkelte elev og
for undervisningens videre planleegning”. Dette vil vi praktisere ved at lave mundtlige fremleeggelser og
give lgbende respons pa elevernes aktive deltagelse.

Geografi

(Js)

Formal:

At eleverne tilegner sig viden om og forstaelse af de naturgivne og kulturskabte forudseetninger for
levevilkari Danmark ogiandre lande, samt samfundets udnyttelse af naturgrundlag og ressourcer.

Se feelles mal for faget pa: www .faellesmaaluvm.dk/fag/Geografi/trinmaal_synoptiskhtml Det er vores
mal, at eleverne oplever geografi som et brugbart fag til forstaelse af sammen- haenge bade med
hensyn til vore egne og andres livsvilkar. Samtidig med at de leerer at indhente oplysninger som
baggrund for de nyheder de leeser eller hgrer om.

Indhold:

Viarbejder ferst med de storelinjer; jordeniforhold til solen ogresten af vort solsystem, af- stande og
masse, sammenhaeng mellem jordens heeldning og arstider samt lys og marke.

Derefter arbejder viindad mod jordens atmosfaere, vinde, vejr, nedbor og klima, inden vi arbejder
videre med jordens kontinentalplader, jordskeelv og vulkaner.

Endeligudveelger viforskellige relevante emner, somhar stor overforselsveerdifor forstdelsen af
livsvilkdrene i andre dele af verden.

Evaluering:

| folkeskoleloven § 13 stk. 2. star der fglgende: “Som led i undervisningen skal der Igbende fore- tages
evaluering af elevernes udbytte. Evalueringen skal danne grundlag for vejledning af den enkelte elev og
for undervisningens videre planleegning”.

Hele undervisningen er baseret p4, at eleverne kan gennemfare folkeskolens afgangspregve som
afslutning pa skoleéaret. Derfor gennemfarer eleverne labende praver (fra tidligere &r- gange) og
disse gennemgas paklassen.Prgverne bedemmes med karakter fra 7-trins skalaen.

Biologi (MG)

Formal:

Formalet med undervisningenibiologi er, at eleverne tilegner sig viden om organismer, natur, miljg og
sundhed med veaegt paforstaelsen af grundleeggende biologiske begreber, biologi- ske sammenhaenge
og pavigtige anvendelser af biologi. Undervisningen skal give eleverne fortrolighed med
naturvidenskabelige arbejdsformer ogbetragtningsmader ogindbliki,hvor- dan biologi, og biologisk
forskning,isamspil med de andre naturfag bidrager til vores forstaelse af verden.

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne far tilegnet sig kundskaber og feerdigheder indenfor
folgende overskrifter:

De levende organismer og deres omgivende natur

Miljg og sundhed

Biologiens anvendelse

Arbejdsmader og tankegange
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Indhold:

Vi arbejder med emner som: Kredslgb i naturen, gkologi, mennesket — kroppen, celler, foto- syntese,
skov, kyst og hav, gkosystemer, miljg og sundhed, baeredygtighed, genetik og Bioteknologi, evolution,
systematik og arter

Evaluering:
| folkeskoleloven § 13 stk. 2. star der fglgende: "Som led i undervisningen skal der Igbende fore- tages

evaluering af elevernes udbytte. Evalueringen skal danne grundlag for vejledning af den enkelte elev og
for undervisningens videre planleegning”.
Dette vil vi praktisere ved at lave sma prgver, test og afleveringer i det gennemgaede stof.

Fysik/kemi/Naturfag
(JS,MG)

Formal:

Vi underviser i Fysik/Kemi ud fra de beskrivelser, der findes i retningslinjer for faget, som
undervisningsministeriet har udstukket. Se faelles mal for faget pa: www.faelles-
maaluvm.dk/fag/Fysik_kemi/formaal.html

Indhold:

Det er veesentligt for os, at eleverne oplever fysik/ kemi som et brugbart redskab til en sterre
forstdelse af sigselv ogfysiske- og kemiske feenomener,som de mgderideres hverdag. Der- udover
onsker vi at give eleverne en alsidigindsigti forskellige samfundsproblematikker i forhold til
baeredygtigudvikling.Udgangspunktetforundervisningenerelevernes dagligdag, ogforméaleteratgere
denteoretiske viden brugbar i daglige aktiviteter ogrefleksioner. Vivil gerne leere eleverne teori og
fagudtryk, men det er veesentligt for os, at det udvikler sig til at

veere brugbar viden.Koblingen mellem teori og praksis sker bl.a. gennem forseg med materialer og
stoffer som eleverne kender fraderes egen hverdag. Vimener, at eleverne den vejigen- nem skaber en
fortrolighed med arbejdsformer og tilegner sig viden ogindsigt i fysiske og kemiske forhold, herunder
brugen af naturressourcer.

Det er vigtigt for os, at Fysik/Kemi ikke bliver et rutinefag, men et fag der veekker interesse og undren. Vi
arbejder pa at gere undervisningen afvekslende bade arbejds- og indholdsmeessigt. Vi ensker at
stimulere og veekke elevernes nysgerrighed. Endelig er det vores idé at forberede eleverne til
videregaende undervisning.

Vi arbejder med emner som:
Forskellige kredslgb, magnetisme, elektromagnetisme, radioaktivitet, syrer/ baser, salte og ioner, lys og
lyd, metaller og gasser,samt balger ogsvingninger, energi, madkemiog organisk kemi generelt.

Evaluering:

| folkeskoleloven § 13 stk. 2. star der fglgende: "Som led i undervisningen skal der lgbende fore- tages
evaluering af elevernes udbytte. Evalueringen skal danne grundlag for vejledning af den enkelte elev og
for undervisningens videre planleegning”.

Dette vil vi praktisere ved atlave sméa prever og test i det gennemgaede stof. Og derudover af- holde
provelignende timer hvor eleven afproves i laboratoriegvelser og teori.

Eleverne far karakter 3 gange i lebet af aret og vil i den forbindelse modtage en mundtlig tilbagemelding
pa deres deltagelse i undervisning.




Tysk
(SK)

Formal:

Med udgangspunkt i “Feelles mal” er formalet med tyskundervisningen, at eleverne tilegner sig
kundskaber og feerdigheder, sddan at de kan forsta bade talt og skrevet tysk pa et grund- lseggende
niveau, som svarer til 9. og 10. klasse, samt at de kan udtrykke sig forstaeligt og no- genlunde preecist
bade mundtligt og skriftligt. Derudover skal eleverne tilegne sig forstaelse for geografiske, kulturelle og
samfundsmaessige forhold i de tysktalende lande.

Indhold:
Denkonkrete tyskundervisning tager situdgangspunktiforskellige forlgb, hvorider arbejdes varieret
med det tyske sprog i forhold til de valgte temaer.

De kommunikative faerdigheder udvikles gennem arbejdet med et alsidigt udvalg af tyske tekster, som
indeholder prosa, poesi, drama, sagprosa, sange etc. samt lyttetekster, film og inter- net.

De mundtlige feerdigheder udvikles gennem gvelseiat udtrykke sighensigtsmaessigt og an- vende det
rigtige ordforradiforskellige situationer, sdsom fremlaeggelser, debatter, dialoger og drama.
Fornemmelse for det tyske sprog og dets sprogbrug styrkes gennem arbejde med sprogets saerlige
virkemidler, sprogets opbygning (grammatik) og sammenligning med andre kendte sprog, iseer dansk.
Sprogtilegnelsen fremmes ved anvendelse af seerlige strategier for henholdsvis leese-, tale- lytte- og
skrivefunktionen.

Der vil ogsa veere rum for de musiske og kreative sider af faget, ligesom de elektroniske medier
inddrages til bdde individuel leering og informationssagning.

Evaluering:

Undervisningen munder ud i FSA og FS10. Dertil kommer, at der undervejs i skoledret evalueres, nar et
tematisk forlgb afsluttes. Eleverne far karakterer for sterre skriftlige opgaver. Des- uden gives der
udtalelser og karakterer 3 gange i labet af skolearet.

Idreet

(JF, AH)

Formalet med undervisningeniidraet er, at eleverne gennem alsidige idraetslige leeringsfor- Igb,
oplevelser, erfaringer og refleksioner opnar feerdigheder og tilegner sig kundskaber, der medfarer
kropslig og almen udvikling.

Eleverne skal have mulighed for at opleve gleede ved oglyst tilatudeve idreet og udvikle for-
udseetninger for at forstd betydningen af livslang fysisk udfoldelse i samspil med natur, kultur og det
samfund og den verden, de er en del af. Eleverne skal opnéindsigti og fa erfaringer med vilkar for
sundhed og kropskultur.

Undervisningen skal give eleverne forudsaetninger for at tage ansvar for sig selv og indgd i et
forpligtende feellesskab

Undervisningen skal lede frem til, at eleverne tilegner sig kompetencer indenfor felgende overskrifter:

Kroppen og dens muligheder gymnastiske feerdigheder

Idreettens veerdier boldbasis/boldspil

Idreettens kultur MBU (Musik og beveaegelsesundervisning)
opvarmning/treeningsleerer

Kroppen og dens muligheder: krop og teknologi

kast/atletik udeaktiviteter

lege Idreettens veerdier:




samarbejde Idreettens kultur:

fysisk udvikling samfund

konkurrence idreetshistorie + internationaldimension
beveegelseskvalitet alternativ idreet

etik ogregler idreet ilokalomradet

Evaluering:

Der evalueres Isbende i undervisningen. Dette foregar primeert gennem samtaler med ele- verne.
Desuden gor vi ogsa brug af observationer. Faget afsluttes ved udtreek med folkesko- lens
afgangsprove i idreet for 9.klasse.

Anden Undervisning

Nye Elevers dag

Formal:

Formalet med introdagene er, at elever og medarbejdere leerer hinanden at kende, sdledes at alle har
de bedste forudsaetninger for at for et godt efterskoleophold.

Indhold:

Orientering til eleverne om skolen, og skolens forventninger til dem

Feellessamling med preesentation af medarbejder, medarbejderindslag, feellessang mm.
Aktiviteter der tilgodeserfeellesskabet

Provning af tgjpakke

Samling for foreeldrene med fokus pa samarbejde

Introdage

Formal

Atryste eleverne og medarbejderne sammen, sd man hurtigt leere hinanden at kende og at
introducere eleverne til skolens struktur og daglige program. Give plads til to dage med faglig
fordybelse.

Indhold:

Lave aktiviteter med fokus pa feellesskabet bade i det store faellesskab og familiegruppen, testning i
dansk, engelsk og matematik. Introduktion til husorden, dagsprogram, at veere en del af en efterskole
mm. Kulturdage for 9. Klasse ude af huset

Introtur

Formal:

Skolens introtur skal abne elevernes gjne for nye bekendtskaber end allerede eksisterende, som
eleverne befinder sigi. Eleverne skal i bergringsflade med sa mange som muligt for at skabe storst
muligt sammenhold og feellesskabsfolelse.

Indhold:

Skolen tager paintrotur 3uger efter skolestart. Eleverne bliver sammensat i mange forskel- lige
grupperinger og konstellationer for atkomme i bergring med sa mange elever som mu- ligt.Introturen
giver eleverne mulighed for at stifte nye og flere venskaber. Alle skal se alle.




Efterskolernes dag

Densidste sgndagiseptember er der abent hus pa Efterskolen frakl. 13.00 til 17.00. Arrangementet er
endel af denlandsdaekkende "Efterskolernes dag”, hvor alle efterskoler i Danmark abner dgrene for
interesserede.

Formal:

Atgiveinteresserede mulighedfor atbesage skolen. At praesentere hverdagslivet som er paRE.
Indhold:

Skolens elever viser gaester rundt. Pa rundvisningen mgder geesterne i de forskellige lokaler skolens
leerere, som forteeller om skolens veerdigrundlag, daglige liv og valgfag. Fokus er p3, at de forskellige
valgfag og linjer praesenterer, hvad de kan tilbyde. Der er kaffe i skolens spise- sal.

Der er mulighed for en samtale i skolens spisesal. Kontoret er dbent for spgrgsmal omkring skonomi og
evt. tilmelding / ventelister.

KRAMS (Savn, Kost, Rygning, Alkohol og Motion) (fra 2024: Trivselsugen)

Formal:

Formalet med KRAMS-ugen er at seette fokus pa kost, rygning, alkohol og motion. Programmet er en
vekslen mellem viden og aktivitet.

Indhold:

I KRAMS ugen mgder eleverne en blanding af informative opleeg med fokus pa bl.a. sgvn, kost, motion og
rygning. Samtidig med at de hver dag dyrker motion — der er forskellige tilboud og ved siden af det
skemalagte har hver elev en motionsplan, hvor de samler point for aktiviteter de dyrker.

Jule- og Nytarstema

Formal

Formalet er at undervise eleverne i at lade eleverne opleve en tematiseret og traditionsrig klassisk
dansk jul og nytar

Indhold
Praesentere og gennemleve jul og nytar under det valgte tema. Herunder aktiviteter inden sad- vel som
udenfor huset — bade planleegning, afholdelse og evaluering af arrangementerne.

Juleafslutning/julekoncert

Formal:

At skabe en god og hyggelig afslutning pa aret, gore status over skoledret indtil nu, formidle
juleevangeliet og afholde julekoncert

Indhold:

Dagene er opbygget med forskellige hyggelige aktiviteter, morgenmad, julegudstjeneste, jule- koncert
med bade musik, julekalenderindslag, hilsner og det store julekaffebord.

Skolerejse

Formal:

At skabe et af hgjdepunkterneiefterskoleopholdet for eleverne.Eleverne far ogsé her mulig- heden for
atfanyefeellesskaber og veere sammen med nogen, som de ellers ikke ville have relationer med, samt
at styrke elevernes feerdigheder i at sta pa ski.

Indhold:
Skolerejsen er en skilejrskole som indebaerer alpint skilgb. Eleverne bor i hytter og serger selv for




madlavning, opvask og rengering.
Eleverne bliver undervistiat sta pa skihver formiddag og eftermiddag. Derudover er der samling, grill
pa pisten, konkurrencer og feelles aktiviteter.

Afslutningsuge
Formal:
Afslutningsugen har til formal at sikre, at alle elever og medarbejdere har en god afslutning pa skolearet.

Indhold:
Ugen er bygget op omkring gallafest, feellestime, hovedrengering, familiegruppeaktivitet, en feelles tur
med overnatninger, lovsangscelebration og dimission.

Temafester
Formal:
At skabe et hyggeligt afbreek i hverdagen og skabe rammer for styrkelse af feellesskabet.

Indhold:
Festerne bliver afholdt 2 gange om aret med hvert sit tema og er arrangeret af leererne. Dertil
kommer Gallafesten samt fejring af jul og nytar.

Robinson degn (udgér 2024/2025)

Formal

At meaerke sig selv og preve greenser i forbindelse med friluftslivets mange forskellige aktiviteter og dyste
bade individuelt og i grupper om at blive arets Robinson.

Indhold
Tillands, til vand og i luften, masser af udfordringer bade for den enkelte ogigrupper, atlave mad over
bal, konkurrencer, bygge sovested mm samt at overleve i naturen og pa dens pree- misser

Musical

Formal

Eleverne skal opleve, at de skaber noget i feellesskab — de skal Igfte et starre projekt sammen. Den enkelte
elev skal bare et ansvar og flokken lafter projektet sammen — eleverne skal erfare feellesskabet omkring det.
Musicalugen skal byde pa forskellige arbejdsopgaver og derved ramme elevflokkens forskellighed.
Musicalprojektet skal ende med et kvalitetsprodukt, hvor det er elevernes evner og kompetencer, der skinner
igennem.

Musicalforlgbet er en storre idé- og skriveproces, hvor en starre flok elever inddrages.

Indhold

Projektet startes op i oktober, hvor alle elever for lov til at fa et indblik i projektet og derigennem veere med til
at skabe selve stykket og bygge det op fra bunden — give eleverne ejerskab. | selve

musicalugen arbejder eleverne i grupper, hvor hver gruppe arbejder med en del af musicalen fx ku- lisser,
kostumer, café osv. Ugen skal rumme alle elever pa skolen, hvilket opfordrer til en bred vifte af
arbejdsgrupper. Den enkelte gruppe har ansvar for deres del af helheden og arbejder frem mod et faelles
projekt — opsaetningen af musicalen.

Ugen slutter af med opferelse af musicalen og der inviteres geester ind i huset.

Lovsangsaftner
Formal:




Atveere sammen omlovsang, atintroducere eleverne til hvad lovsang er og skabe ramme for det
feellesskab lovsangenskaber.

Indhold:

Skolenslovsangshold ogunderviserelederlovsangen, derudveelges sange ogalle eleverne deltager i
arrangementet. Der er mulighed for at synge med, modtage forben eller bare at veere til stede og
observere.

" Spil-dansk-cafe”

Formal:

formalet er at introducere eleverne til dansk musik og sangtekster at synge ogspillemange
forskellige musikgenreforogmed eleverne

Indhold:

Til TANK spilles og synges der danske sange. Om aftenen er der et abent koncert arrangement, hvor
skolens elever spiller danske sange. Der afholdes en koncert en hverdagsaften, hvor foreeldre og ovrige
interesserede inviteres.

Forarsfestival
Formal
Formalet er at vise arets kreation pa tveers af fag.

Indhold:

Vedforarskoncerteninviteres foreeldre ogandre tilen hyggelig aften paRE, hvor musikken er
omdrejningspunktet, men hvor der samtidig preesenteres fra de agvrige kreative valgfag. En aften
hvor valgfagene er med til at skabe oplevelsen viabade lytte, syns og smags sanserne.

Aftryk og SPOT festival

Formal:

Formalet med deltagelsei Aftryk festival/SPOT er at deltage i et landsdaeekkende musikarrangement
bade ved selv at optreede og ved at hgre andre efterskolernes optraeden. At blive inspireret samt
styrkelsen af det musikalske feellesskab blandt musikeleverne.

SPOT festival: deltagelse og praktisk arbejde pa festivallen

Indhold:
Det officielle Aftryk pprogram dannerrammenomdagen.Musikoptreeden ogoplevelseerifokus.

Pasketema
Formal:
Formalet er at undervise eleverne i en tematisering af paskens centrale budskaber

Indhold:

Preesentere og gennemleve pasken. Herunder aktiviteter inden sadvel som udenfor huset. Det
indeholder en gudstjenesteonsdag.

— bade planlaegning, afholdelse og evaluering af eftermiddagsarrangementerne.

Faglig fordybelse for 9. klasse
Formal:
At eleverne udvikler deres evne til at planleegge og gennemfore en projektorienteret arbejds- proces




med fokus pafaglige discipliner. At eleverne fordyber sigiet emne og samtidigbeva- rer overblikket. At
eleverne formar at formidle resultatet af deres opgave pa en relevant made.

Indhold:

Der veelges et emne inden for de faglige fordybelsesfag og mulige faglige discipliner. Eleven veelger et
delemne sammen med sin gruppe.

Eleven udarbejder en skriftlig rapport og fremlaegger sin opgave for klassen.

Evaluering:
Opgaven bedgmmes med en mundtlig tilbagemelding og med en karakter, hvis eleven onsker dette.

0OSO-opgaven 10. Reach/Front

Formal:

At eleverne arbejder selvsteendigt med et emne i neer tilknytning til deres uddannelsesplan. At
eleverne gennem vejledning far mulighed for at forbedre deres arbejdsmetoder i forbindelse med
planleegning og gennemfgrelse af en staorre selvstaendig opgave.

At eleverne far mulighed for at reflektere over deres fremtidige uddannelses- og karrierevalg jf.
bekendtgarelse nr. 497 af 31. maj 2000.

Indhold:

Eleven veelger selv i samrad med sin opgavevejleder, hvilket emne han/hun arbejder med. Emnet skal
veere relevant i forhold til elevens uddannelsesplan.

Evaluering:

Opgaven bedgmmes med en skriftlig udtalelse og en karakter, hvis eleven gnsker det.

Terminsprover

Formal:

Terminspraver skal give eleverne fornemmelsen for, hvad det vil sige at ga til prgve. Leererne far
samtidig hermed et preecist billede af elevernes faglige niveau.

Indhold:
Der afholdes skriftlige terminsprever i dansk, engelsk, matematik, biologi, geografi og tysk. Preverne
folger provebekendtgorelsen.

Skriftlige prever
Formal.
At leve op til forpligtigelsen som preoveforberedende skole.

Indhold:
Der afholdes skriftlige afgangsprever i henhold til retningslinjerne udstukket af Kvalitets- og
Tilsynsstyrelsen.

Mundtlige prover

Formal.

At leve op til forpligtigelsen som prgveforberedende skole. At undervise, udfordre, spare, vejlede og
treene med eleverne i deres prgveforberedende arbejde.

Indhold:
Der afholdes mundtlige afgangspraver i henhold til retningslinjerne udstukket af Kvalitets- og




Tilsynsstyrelsen.

| hele den mundtlige preveperiode afholdes der fra kl 8.00-15.10 prgveforberedende undervisning med
4-6 medarbejdere. Hver eftermiddag vil der veere valgfag med 2-3 medarbejdere. Der udarbejdes et
seerskilt skema for hele perioden. Der er derfor undervisning hver dag i hele den mundtlige
preveperiode. Eleverne har ikke fri og ma ikke tage hjem. Skemaet for 2022/23 ses nedenfor:
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Fagdage

Formal:

At elever ogleerere far mulighed for at fordybe sigi et enkelt fagi et leengere tidsrum.

Atgive mulighed for alternative undervisningsmetoder, somkraever leengere sammen- haengende
tidsmaessigeforlgb.

At tilgodese fag, som i arets forlgb har veeret udsat for mange aflysninger i det normale ugeskema.
At sikre at alle fag far den undervisningstid, vi har afsat.

Indhold:

Fagdage er dage, hvor det obligatoriske skemabrydes op, séd de enkelte fag har flere sammen-
haengende timer evt. parallelt med andre klasser.

Fagdage streekker sig typisk over 5 lektioner.

Ekskursioner for 9. og 10.Klasse

Formal:

At bringe faglige omrader i forskellige fag og innovation i spil/bygge bro i relation til den virkelig verden.
9. Klasserne tager af sted sammen

10. Reach gennemfgrer en udenlandsekskursion

Indhold:

Der planlaegges, gennemfgres og evalueres ekskursioner med udgangspunkt i indholdet i fa- gene.
Fokusset er pa at bringe elevernes leering i spil pa en anderledes made og dermed skabe re- fleksion i
forhold til de opstillede leeringsmal.

Evaluering:
Ekskursionerne evalueres sammen med eleverneiforhold til formalet med turen og den lee- ring der er




foregaet.

Gudstjenester

Formal

Skolens veerdigrundlag er det kristnelivs- og menneskesyn, vivil gerne introducere eleverne til
forskellige kirkeformer.

Indhold:

Inaturlig forleengelse af dette deltager skolens elever ca. en gang om manedenien gudstjene- ste. Vi
besgger mange forskellige kirker for at vise et bredt udsnit af hvad gudstjeneste kan veere.

De gvrige sendage er der sendagsfejring pa Efterskolen, som planleegges og afholdes af vag- terne.

Brobygning (HJ)

Formal:

At opfylde loven om 10klasse.

At tilgodese uafklarede elever i 10. klasse i forhold til deres uddannelsesgnsker, sa de opnar afklaring i
forhold til uddannelses- og erhvervsvalg.

Indhold:

Alle 10.klasses eleverskalifglgelovgivningenbopéaskoleniforbindelse medbrobygning.Vi samarbejder
med UU-Odder ogbrobygger med ganske faundtagelser tilungdomsuddannelserne i Odder/Arhus.

UU-vejlederfunktion (HJ, AE)

Vejledning indgar som en integreret dimension i efterskolens arbejde med at danne og ud- danne unge
til at tage ansvar for eget liv i feellesskab med andre og understgtter den enkelte skoles veerdigrundlag.
Vejledning i efterskolen tager udgangspunktiindividet og er en proces, der har til formal at gere alle
unge livsduelige,uddannelsesparate ogistand til at treeffe kompetente valg for frem- tiden.

Vejledningsprocessen styrker unge i deres overgange til- og deltagelse i ungdomsuddannelse og
arbejdsliv. Vejledningen foregar i samspil med de unge og deres foreeldre.

Vejlederfunktionen pa Rudehgj Efterskole varetages af en eller flere leerere, som ogsa er ud-
dannelsesvejledere. | Isbet af skoledret arrangeres en reekke tiltag, der seetter erhvervsvalg med videre
pa dagsordenen. Hver elev skal til mindst en personlig samtale hos vejlederne, men skal have tilbud om
flere, og derefter udarbejdes en uddannelsesplan, som handteres via optagelse.dk.

Vejlederen er ansvarlig for at eleven tilmeldes en ungdomsuddannelse. Vejlederne samarbejder med UU
i Skanderborg/Odder.

Karismaj
Planlaegning, afholdelse og evaluering af en tveer-efterskole-idraetsdag, hvor der dystes i et utal af
sportsgrene. Dagen afholdes i Spektrum Odder.

Musikfestival
planleegning, afholdelse og evaluering af en lokal-tveer-efterskole-musikfestival, hvor der optreedes med
musik og andre aktiviteter. Dagen afholdes pa skift mellem de lokale efterskoler.

Paedagogisk tilrettelagt samveer - Skolens leerere
Ansvarsopgaver i forbindelse med vagt
Vagtleererens opgaver:




Vagtleereren har forskellige opgaver: ferst og fremmest at veere til stede og at have omsorg for den
enkelte elev, at veere ansvarlig for afvikling af det praktiske, at igangseette aktiviteter og tage sig af de
ting, som matte opsta akut. “"At veere til stede” betyder, at elever og foreeldre kan veere sikre p4, at der
altid er en leerer til stede, som man kan henvende sig til om "alt mellem himmel og jord": spargsmal om
hverdagen, aftaler, sygdom, samtaler om sma og store emner, konfliktlasning mm.

Sog at afslutte evt. konflikt og informer efterfglgende de, der har brug for at kende til den. Kontakt evt.
hjemmet, hvis du vurderer, det er relevant. Radfer dig med vagtkollega evt. ledelsen.

Vagtleereren er ansvarlig for det praktiske: Afvikling af maltider, at samle elever til nyheder kl. 18,
lektierunden m. besag pa alle veerelser, igangseette aktiviteter (evt. i samarbejde med elever),
renggringstjek, Godnat Gud, godnat runde, tilsyn med syge, samtaler med kommende elever, modtage
geester pa skolen og meget andet. Det er endvidere vagtleererens opgave at tage sig af alt akut:
Sygdom, ulykke, praktiske problemer. Her kan om ngdvendigt tilkaldes assistance.

Weekendvagten: Programmet for den kommende weekend tilretteleegges af vagtholdet offentliggeres
senest tirsdag til TANK. Weekendlisten leegges ud og udfyldes af elever. Weekenden skal byde pa en eller
flere obligatoriske aktiviteter (sport, kreativ, udeliv eller lignende), samt nogle valgfritilbud.

Det er efterskolens seerlige kendetegn, at mgder mellem elev ogleerer/@vrige personale finder sted i
bade undervisnings-, arbejds- og fritidssituationer. Det danner en god baggrund for samtaler om
hverdagen, fremtiden, livog veerdier.Eleven kan sgge hjeelp ogradgivning, men det er ogsa her elev og
personale kan veere ligeveerdige samtalepartnere, som neevnt i skolens formal.

Familiegruppelaerer (JG, DH, SB, SM, AE, HJ, JS, AR, ER, MG, SK, JF, AV, LJ, AH, MA)

Formal: Familiegruppeleereren er en vigtig person og spiller en vaesentlig rolle i forhold til skolens
omsorg for den enkelte elev.|familiegruppen er der mulighed for neerhed og feelles- skab. Sammen
med undervisning og andet samvaer er familiegruppen det sted, hvor implementeringen af skolens
veerdier og holdninger kan ske til gavn for eleven.

Familiegruppeleereren er den primeere kontakt mellem skole og hjem, séledes at skolen er orienteret
om hvad der skeri hjemmet og omvendt. Familiegruppeleereren har kontakt til hjemmet indenfor de
forste 14 dage, afholdelse af statussamtaler og atringe aret af. Dertil kommer at familiegruppeleereren
er den primeere voksen som eleven kan gé til, safremt der er behov for det. Familiegruppeleererens
funktion er ligeledes at serge, for at alle kontaktelever er i trivsel og faler sig som en del af
feelleskabet.

Primeere opgaver:

Man spiser med familiegruppen i ugedagene

Elevtrivsel og udvikling

Kontakten mellem skole oghjem

Feellesskabsdyrkning

Rengering

Sociale arrangementer et par gange om aret

Individuelle samtaler med malsaetning og opfalgning som etlediden teette vandring med eleverne
Skolens husorden, opfalgning pa fraveer mm.

Ved skoleéarets afslutning:
Hvis elevenikke fortseetter naeste skolear, skal der udfeerdiges en generel udtalelse fra Rudehg;j
Efterskole om elevens personlige og sociale udvikling.

Elevrddet (ER)
Formal: Eleverne opleeres i demokrati, herunder valgprocedure, afvikling af mgder, diskussion, at tage
ansvar mm.




Indhold:

Derveelges 2 elever + en suppleant frahver klasse. Alle elever har stemmmeret. Medlemmerne kan
genopstille. Radet konstituerer sig med formand og sekreteer. Elevradet har tilknyttet en leerer, der har
det overordnet ansvar, og som er vejleder for formanden.

Funktion: Radet afholder mader, hvor de drafter de emner, der er rejst af eleverne, rddet selv rejser
eller medarbejderne har bedt radet drafte. Radet kan ikke selvstaendigt tage beslutninger, men kan
indstille tilmedarbejderradets godkendelse. Medarbejderradet behandler radets indstillinger pa det
forstkommende leerermade.

TANK (alle)

Formalet:

At eleverne stifter bekendtskab med kristne grundveerdier. At vi har faet et fantastisk liv som vima
bruge fuldt ud til gavn og gleede for os selv - Men at vi ogsa er del af et feellesskab, som vi har ansvar for.
Vioplever det som en styrkelse af feellesskabet, at vi kan bruge denne tid sammen, som en hel skole,
uden at skulle inddeles i klasser eller lignende.

Indhold:

Hverformiddagkl. 11.05 erder TANK, hvor en af skolens medarbejdere, deler deres billeder og
oplevelser af liveti en form der passer dem (ud fra en bibeltekst, en sangtekst, et videoklip eller
lignende). De vigtige livsspargsmal som eleverne stiller, er de samme uanset om de har en kristen
baggrund eller ej. Morgensang beskaeftiger sig dermed, med det der er alment menneskeligt, og selvom
vi deler refleksioner omkring troen og livet, sd er det let at finde almene udviklings- og refleksions
muligheder.

Vi kan tanke pa eleverne eller give dem en tanke.

Lektie-stilletid

Formal:

Lektie/stilletid bruges til at forberede sig til undervisningen de(n) kommende dag(e), afleveringer og
til at have stilletid.

Indhold:
| ugedagene mandag-torsdag er der hver aften lektie/stilletid i tidsrummet fra 18.45-
19.30.Man skal enten veere i lektiecaféen eller pa sit eget veerelse.

Veerelset

P& RudehgjEfterskole bor eleverne pato eller tremandsveerelser.Veerelsessammensaetningen skerud
fraelevernesindividuelle gnsker ogbehov.Tildelingen af veerelse og veerelseskamme- rat sker i to
faser:

fase er i perioden fra skolestart til efterarsferien - her er det nyt at ga efterskole, og der er mange ting,
man skal forholde sig til. Derfor er beslutningen, om hvem der skal bo pé hvilke veerelser og med hvem,
ene og alene noget skolen beslutter.

fase er perioden fra efterarsferien og skoledret ud. Eleverne har nu haft mulighed for at finde sig til
rette, de foler sigmere hjemme, og er derfor ogsa mere sikre pa hvem der vil veere et godt match for
dem at bo sammen med.

Derfor giver skoleniforbindelse med 2.fase mulighed, for at eleverne kan fremsige deres snsker til
veerelse og veerelseskammerat. Principper for veerelsesflytning:

Eleverne fremkommer med gnsker. Det er skolen der i sidste ende beslutter alt vedrgrende




veerelsesflytning.
Ingen elev kan “"skubbes” ud af et veerelse.

Maltider —kostpolitik (RR)

Sund og neeringsrig kost er en vigtig del af udgangspunktet for en sund livstil og er med til at skabe
rammerne for et godt leeringsmilje.

Maltiderne pa Rudehgj Efterskole er delt op i tre hovedmaltider og tre mellemmaltider.

Morgenmad.

TANK forfriskning

Varm middagsmad
Servering af bred/frugt
Aftensmad

Servering af bred/frugt

Det er en vigtig del af dagligdagen, at eleverne indgar i det praktiske arbejde omkring tilberedning og
afvikling af maltiderne. Dette er med til at give en forstaelse for ravarer og deres betydning for det
endelige produkt, samt give eleverne indblik i deres bidrag til det store feel- lesskab.

Rudehgj Efterskoles kostpolitik:
Grundelementet i kostpolitikken er de 10 kostrad:
Spis varieret, ikke for meget og veer fysisk aktiv
Spis frugt og mange grentsager

Spis fuldkorn

Spis fisk

Veelg magre mejeriprodukter

Veelg magert ked ogkadpalaeg

Spis mindre meaettetfedt

Spis mindre salt

Spis mindre sukker

Drik vand

Kekkenvagter (RR)
En del af efterskolelivet er at bidrage til det store faellesskab med det man kan. Dette kommer blandt
andet til udtryk gennem kgkkenarbejdet.

Formal:

Formalet med kegkkenarbejde er, at elever skal fale, at de bidrager til det store feellesskab, og skabe en
forstaelse,

For, at der er behov den enkelte samt at give dem indsigt i fremstillingen af sund og naerende kost.
Eleverne har en uge i kekkenet om aret.

Indhold:
Ikekkenetinddrages eleverneihele processen omkring madlavningen, opvask/oprydning og rengoering
— samt at preesentere maden.

Rengering (alle)
Formal:
At eleverne deltagerirenggringen af skolen for at bidrage til feellesskabet og for at tage an- svar for




deres omgivelser. Det er et feelles ansvar at serge for at skolen er ren og paen.

Indhold:
Eleverne har et renggringsomrade som de er ansvarlige for bade i den daglige rengering og til
hovedrengoering, samt egetveerelse.

A-initiativer (A-udvalget)

Formalet:

At eleverne stifter bekendtskab med kristne grundveerdier. At vi har faet et fantastisk livsom vima
bruge fuldt ud til gavn og gleede for os selv - Men at viogsa er del af et feellesskalb, som vi har ansvar for.
Vioplever det som en styrkelse af feellesskabet, at vi kan bruge denne tid sammen.

Indhold:
Forskellige arrangementer ilgbet af skoledret — hvor eleverne preesenteres for forskellige emner og
under forskellige former alt frainfo, debat, foredrag til aktivitet o. lign.

De vigtige livsspargsmal som eleverne stiller, er de samme uanset om de har en kristen bag- grund eller
ej. og selvom vi deler refleksioner omkring troen og livet, sa er det let at finde al- mene udviklings- og

refleksions muligheder.

Obligatoriske fag

Kloge heender 10.klasse (DH, MG)

Formalet:
At skabe viden om erhvervsuddannelserne og de forskellige hovedretninger:

Omsorg, sundhed ogpaedagogik

Kontor, handel ogforretningsservice

Fadevarer, jordbrug og oplevelser

Teknologi, byggeri og transport

Praesentere de forskellige hovedretninger og skabe fordybelse i én af hovedretningerne

At den enkelte far savel praktisk som teoretisk viden om fordybelsesretningens ind- hold og muligheder. Der
arbejdes tema-baseret gennem aret indenfor de fire omrader — og fokus er seerligt pa det praktiske indhold.

Indhold:

Virksomhedsbesgg i lokalomradet — alle 4 hovedretninger repreesenteres

Opsamling, opsamlende refleksion og valg af fordybelsesretning

Specialiseringsdage:

Bade teoretisk og praktisk viden om retningens muligheder

De forskellige fordybelsesforlgb vil rumme mulighed for bade "mini”praktik, praktisk erfaring alt efter
retningens indhold og virksomhedsbesgg —tilrette- laegges efter valg af fordybelsesretning

Humaniteert iveerkseetteri 10. Reach Udgar 24/25
Formalet:

At eleverne far indsigti egne evner og virkelyst til at bruge dem til gavn for de, som har brug for det!
Indhold:




[faget Humaniteert Iveerkseetteri kommer eleverne ud og mader verden som den er. De far
undervisning i humaniteert arbejde og om hvordan de kan bruge deres evner til at gere en for- skel
for andremennesker.

Undervisning i humanitaert arbejde Undervisning i iveerksaetteri og innovation
Udferelseafhappeningsogevents somdelaf“ElskOdder” Udlandstur med fokus pa humaniteert
arbejde*

Trivselsudvalg (JG, SM, RS, MH, MK)

Formal:

At arbejde med vores gruppe af elever med diagnose i forhold til indsigt i sig selv/diagnose, accept,
bevidsthed og med selvudvikling til folge.

Indhold

Udgangspunktet er at arbejde med de unge og deres diagnose i forhold til at ggre dem parate til at
indga i en hurtig forandrende verden. Vi arbejder med indsigt i diagnose, stressprofiler,
konflikthandtering, ungdomsliv mm. med udgangspunkt i aktiviteter, opleeg og bade individuelle og
gruppesamtaler.

Evaluering
Der evalueres lgbende bade med gruppen og med den enkelte i forhold til egne udviklingsomrader

Gymnasiematematik for FRONT —forar (MA)

Formal:
At arbejde med matematiske discipliner som eleverne vil mgde i gymnasiet, samt forberedelse til
optagelsesprgven pa de gymnasiale uddannelser. Indhold:

Indhold:

Faget henvender sigtil dig, der skal pa en gymnasialungdomsuddannelse med matematikken i fokus.
Der er et stort spring fra Folkeskolens matematikindhold til det du bl.a. vil mgde i gymnasiet, derfor
vildu fa muligheden for at snuse lidt til trigeometriens dybder, se lidt leen- gere ind bag formlernes
udtryk, og andre af matematikkens talerige manstre.

Adv. English for FRONT —efterar (ER)

Formal

At arbejde med elevernes mundtlige formidlingogkommunikation pd engelsk At genopfriske elevernes
basale engelsk - bdde mht. correctness og fluency.

At lofte elevernes engelskniveau

Indhold

Grammatik - mundtligt og skriftligt

Mundtlighed - gennem tekster og samtalegvelser Skriftligheden - gennem produktion af kortere
skriftlige opleeg

Kultur- og samfundsforhold - gennem tekster og tavleundervisning

Evaluering

Vifglgerlgbende op paelevernes arbejde, bdde deres mundtlige og skriftlige. Evalueringen tages pa
klassen eller individuelt. Ud fra evalueringen tilstreebes det, at undervisningen tilretteleegges med et
passende niveau og udviklingsfokus for den enkelte elev.




Profilfag — 10. argang

Formal:

At lave et bredt udbud af fag der stgtter op om forskelligheden i interesser og behov hos eleverne
pa 10. argang.

Indhold:

Ved opstarten af hvert halvar informeres argangen om de forskellige profilfag, der kommer til at kere i
det givne halvar. Herefter veelger de sig ind pa det de gnsker at folge i perioden.

Med 5 leerere og dermed 5 forskellige tilbud gnskes et bredt udbud af indhold. Det kunne fx veere: 1
idreet/kost/motionsudbud (fx kost/motion, treening, labeklub), 1 praktisk udbud (fx handvaerk,
motorleere, gar-det-selv), 1 udbud med andeligt indhold (fx Discipelskab i praksis, tro og tvivl), 1 fagligt
udbud (fx leeseklub, essayskrivning, retorik), 1 debat/samfundspraeget udbud (fx etik og moral, politik og
hverdag, iveerksaetteri)

Evaluering
Der evalueres labende mundtligt pa faget og dets indhold. | slutningen af en periode evalueres pa
holdet, og erfaringerne tages med videre.

Sportsorienterede valgfag

| idreet er det malet, at eleverne skal opna en forstaelse og kunne reflektere over den idreet, de
beskeeftiger sig med. Den enkelte elev skal opna kundskaber og feerdigheder, der giver mulig- hed for
kropslig og almen udvikling. Desuden skal eleven opna kundskaber vedrarende motion og erneaering.
Eleven skal tilegne sig viden omkring opvarmning og udstraekning og vigtig- heden af disse. Rent praktisk
skal eleven veere i stand til at kunne lave et opvarmningsprogram, og kunne lave udstraekning
hensigtsmeessigt.

Fitness (AV)

Formal:

Faget skal give eleverne en supplerende basisviden og arbejde med deres fysiske form til de andre idraetsfag
de har. Der fokuseres pa udvikling af elevernes kondition og deres styrke. Eleverne saetter deres egne
individuelle mal de arbejder frem imod, de skal leegge en plan og arbejde med at bevare fokus. Eleverne vil
ogsa fa en grundviden omkring fysiologiske, der sker i kroppen, nar der traening hhv. kondition og styrke.

Indhold:

Cirkeltreening

Leb (langdistance og interval)

Test og konkurrencer

Mentaltreening - bevare fokus
Sammenhaeng med fysiologien og traeningen
Skader og forebyggelse af disse

Evaluering:

Eleverne testes pa kondition og styrke ved starten af aret og derefter to gange i labet aret. Ud fra resultatet
af den forste test seetter den enkelte elev sig et eller flere mal, der derefter arbejdes frem i mod. Eleverne
skal opleve at de forbedre sig

Badminton (JG)
Badminton er et spil, der giver smidighed, udholdenhed og styrke.Et spilsom erlet atleere og let at
blive bedre til. Man kan veere med uden forkundskaber, men der vil blive udfordringer til spillere pa alle




niveauer. Man leerer spillets regler, forskellige former for slagibade single og double og taktiske
elementer. Der vil iseer blive lagt vaegt pa at forbedre kredslgbet og ko- ordinationen.

Fodbold (2 hold — et for piger og et for drenge) (JS, JG, JF)

Faget bestar af bade indenders og udendars fodbold. Indenfor om vinteren og ude resten af aret.
Udendars vil der blive arbejdet en del med taktisk og fysisk treening, smaspil, skud pa mal, afleveringer,
opstillingerosv.Indendarsleererviforskellige presteknikker, angrebsopstillinger, og der arbejdes en
del med driblinger. Der arbejdes meget med hurtighed og udholdenhed. Faget er naturligvis for alle.

Handbold (JV)

Formalet er at give eleverne bade tekniske faerdigheder og fa spillet i gang. Der arbejdes meget med
hurtighed og udholdenhed. Faget er naturligvis for alle.

Friluftsliv (JG)

Formal:

At eleverne tilegner sig feerdigheder s glaeden ved at opholde sig i det fri oges

At give eleverne lyst til at feerdes i det fri

At eleverne leerer at feerdes i naturen og respekterer den. Her igennem ogsa diskutere, hvad vi kan
tillade os at bruge naturen til

Vivil prove at udfordre elevernes graenser og leere dem at tage skridt som de ikke troede var mulige

Indhold:

Vandaktiviteter, herunder introduktion til kajak og snorkling.

Primitiv madlavning, herunder anvendelse af naturens spisekammer
Vi vil have fokus pé samarbejde og respekt

Bygning medrafter

Fiskeri

Overnatning i detfri

Klatring

Slagtning af dyr

Evaluering:
Der evalueres lsbende med eleverne, og sidst pa aret har vi en feelles evaluering med hele hol- det.

Leb (JF)

Formal:
Formalet med undervisningen er, at eleverne arbejder med deres kondition og teknik

Indhold: individuelle lsbemal og planer, intervaltraening, langdistancelgb, deltagelse i konkurrencer.
Volleyball (SB, LJ, JS)
Formal:

At eleverne opnar feerdigheder indenfor volleyball. Herunder arbejdes med teknik, styrke, taktik, mentale
feerdigheder, udholdenhed, tdlmodighed og fokus.




Indhold:

Derarbejdes med bade teknik ogtaktik. De tekniske feerdigheder, fingerslag, baggerslag,serv, blokade
og smash vil blive gennemgaet.Spillet er for alle,uanset forkundskaber. Der vil veere mulighed for at
spille turneringer mod andre skoler. Der vil yderligere blive arbejdet med springstyrke.

Dans (Timelaerer)

Formal:
At eleverne opnar feerdigheder indenfor hip hop og disco dansegenren. Herunder arbejdes med teknik,
udholdenhed, tdlmodighed og fokus.

Indhold:
Der arbejdes med at leere grundlaeggende feerdigheder ved stilarterne.

Musikprofil

Veelger du musikprofil, skal du have faget RMB + minimum et musikfag mere. Ved at veelge Musikprofilen
far du mulighed for at udvikle din musikalitet p& en raekke forskellige omrader. Med en Musikprofil far du
desuden mulighed for at deltage pa festivaler og koncerter ud af huset. Det kunne f.eks. veere koncerter,
workshops pé Konservatoriet, orkesterpraver i Musik- huset, AFTRYK-festivalen, Arhus festuge og andre
tilbud vi lgbende preesenterer.

Musik (HJ)

Musiklinjen er et obligatorisk basisfag, hvis du gnsker Musiklinjen pa Rudehgj Efterskole. Musiklinjen er
for dig, som elsker at have med musik at ggre og som gerne vil blive en bedre musiker og leere mere om
musik. Her vil du made mange forskellige sider af, hvad musik handler om. Det kan veere elektronisk
musik, bandsammenspil, sangskrivning, nodelaere, musikindspilning, studieteknik, sang, dans, stomp og
performance.

P& musiklinjen vil skolens musikleerere guide dig ind i musikkens store verden, hvor vi skal spille, synge,
jamme, lytte og i det hele taget have det sjovt sammen omkring musikken.

Musiklinjen har ogsa en naglefunktion i forbindelse med skolens musical, hvor vi star for at skrive nogle
af sangene. Der kraeves ikke saerlige faerdigheder for at veere med pé musiklinjen. Du skal kombinere
musiklinjen med et af skolens gvrige musikfag, da det samlet danner et godt udgangspunkt for din
musikalske udvikling i Igbet af dit ar pa Rudehg;j.

Sammenspil BVEDE (AV, ER, LJ, MA)

Et valgfag for dig der elsker at spille musik med andre. Uanset om du spiller eller synger er du
velkommen.Det er etkrav, atdukan nogetiforvejen. Vitaler om musiskerollerisange ogud- forsker
forskellige numre og musikgenrerilgbet af aret. En positivindstilling til musikken og dem du skal spille
med. Elsker ndr sammenspillet giver gasehud over hele kroppen ogsa selvom det indimellem vil
kreeve blod, sved og tarer at fa det til at lykkes. Vi drister os nok

ogsaudiatkomponere vores egne numre - og sa skal vi selvfglgelig preesentere det vilaver, pa
caféaftner, skolearrangementer og festivaler

Sammenspil BEGYNDER (AV, ER, LJ, MA)
Et valgfag for dig der elsker musik, men ikke har s& meget erfaring med at spille og synge endnu.

Men her er chancen for at prave musikken af sammen med andre i samme bad. Det er ikke et krav, at
du kan spille eller synge, men du skal veere forberedt pd, at det kraever blod, sved og maske tarer at fa




et nummer op at swinge. Men sé er det til gengeeld ogséa hele kampen veerd!
Du far mulighed for at optreede til caféaftner, skolearrangementer og festivaler.

Lovsang (MA,DH, HJ)

Lovsang er et fag som kombinerer musik og sammenspil med det at udtrykke hvem Gud er. Det skal vi
dykke ned i sammen. Det er et krav, at du har musisk erfaring — enten som sanger eller musiker.
Vispiller bAde danske og engelske lovsange/salmer og prever ogsa selv at skrive lovsange. Lovsang er
et seerligt fag, fordi man hele tiden arbejder frem mod naseste arrangement eller lovsangsaften.
Derfor er tempoet hgjt, da der skal bygges et rimelig stort repertoire op. Det er ikke et fag, hvor man
leerer at spille eller synge, men bringer det i spil man kan i feellesskab med andre.

Ved mange tilmeldinger danner vi flere lovsangsbands. Vi har ogsé fokus pa bandkultur og pa det at
lede andre i lovsang, og de udfordringer der kan ligge i at sta pa scenen.

Du vil desuden fa mulighed for at vaere en del af en lovsangshuddle.

Solosang (HJ, MA)

Sang er for dig, der gnsker at udvikle dig som sanger — og at gere det sammen med andre. Du kommer
til at arbejde med din egen sangteknik, at synge flerstemmigt sammen med andre, bruge forskellige
klangfunktioner ogtil at synge en masse fede sange panogle nye speendende mader. Sangholdet vil
optreede sammen tilmusikfestival, forarsfest og andre seerlige lejligheder, og desuden far sangholdet
mulighed for at blive en del af skolens musical

Instrument — begynder (ER,LJ, MA)

Guitar og bas begynderundervisning er for dig, der har lyst til at leere at spille et instrument eller som
gernevil blive bedre. Viarbejder pa at opna feerdigheder og forstaelse for guitarspil. Undervisningen
tagerudgangspunktidenenkelte elevs niveau.Undervisningen vilogsdinde- holde en smule teoriom
diverse akkorder og greb. Det forventes, at eleverne gver sig fralektion til lektion.

Sangskrivning (HJ)

Faget har fokus pa sangskrivning. At fa ideen til feerdigt produkt. Processen er i centrum og fokus er pa
at skabe den gode proces i at skrive sange.

KREA (Kunsthandveerk og design) (AR)

Formal:

At eleverne udvikler deres kreative feerdigheder.

At eleverne bliver mere bevidst om aestetiske virkemidler, og udvikler deres sestetiske bevidsthed.
At give eleverne lyst og mod til at arbejde kreativt.

Indhold:

Eleverne vil hvert ar have mulighed for at veelge sig ind pa krea, som vil besta af et udbud af fag indenfor
billedfremstilling, design og kunsthandvaerk. (Eks. billedkunst, tegning, smykke- fremstilling, filtning, raku-
braending) Indenfor krea vil eleverne komme til at arbejde med for- skellige kunstneriske udtryk og med
forskellige materialer.

Fagene vil blive underbygget med teori og historie i det omfang, at det er relevant og udviklende for det
pageeldende omrade.




Forskellige kunstneriske udtryksformer vil blive praesenteret, sd eleven selv farinspiration til atskabe.

Evaluering:
Visnakker om, hvad og hvordan de udtrykker sigigennem deres feerdige produkt. Endvidere vil de
feerdige produkter kunne ses i sma udstillinger pa skolen.

Keramik (SK, AR)

Formal

Formalet med faget glas og keramik er at eleverne ma opleve gleeden ved at skabe, og at de bliveri
stand til at bruge materialerne og teknikkerne i faget til at formidle egne ideer med et rummeligt og
visueltudtryk.

Indhold

Der arbejdes i faget med de teknikker, der knytter sig til materialerne, da de er en forudsaetning for at
kunne udtrykke sigifaget. Den skabende proces veegtes hgjt, og der arbejdes med frie sdvel som
bundne opgaver og emner, produkterne vil variere mellem kunstneriske udtryk og brugskunst.
Leererens funktion er at instruere i teknikker, men ogsa at vejlede, og inspirere.

Madkundskab (JG)

Formal:

Formalet med faget er, at eleverne tilegner sig feerdigheder og kundskaber, sa de bliveristand til at
tage medansvar og udvise omsorg for den virksomhed, der finder sted i hjemmet, og at de opnér
indsigt i de vilkar og veerdier dette livsomrade har i samspil med natur, kultur og samfund. Faget skal
give eleverne oplevelser af fremmed mad ogindblik i fremmed madkultur. Gennem praktiske,
eksperimenterende og skabende opgaver far eleverne mulighed for sanselige og eestetiske
oplevelser ogfor atudvikle selvveerd oglivsgleede, sd deifeellesskab med andre og hver for sig far lyst
til og bliver i stand til at tage kritisk stilling og handle i hjem og samfund.

Indhold:

| eksotisk mad er eleverne med til at skabe indhold i faget i det omfang, at de veelger hvilke lande, de vil
arbejde med og bidrager med menuforslag. Elever ogleerer tilbereder maden og nyderden.De
evaluererifeellesskab bade proces ogprodukt.Madtekniske-, hygiejne- ogkokkenfaerdigheder indgar i
faget.

lundervisningen arbejdes med betydningen af anvendelse af ressourcer for miljg, sundhed og
livskvalitet.

lundervisningen leegges der op til, at eleverne oplever veerdien af et feellesskab og samarbejde, der
bygger paligeveerd og tolerance.

Andre valgfag

Individueltilrettelagt undervisning i engelsk, dansk og matematik

Formal:

Formalet med specialundervisningen er at stgtte bogligt svage elever, sd de opnar forstaelse for det
tilegnede stof og far en erfaring af at veere i udvikling.

Indhold:

| ekstra/specialundervisningen tages der udgangspunkt i den enkelte elevs faglige niveau. Der arbejdes




med forskellige redskaber og metoder til valg af opgavelgsningsstrategi, ligesom der anvendes

forskellige tilgange til stof og emner.

FRONT - EMNER OG FOKUS

Arets emner

Herunder finder du en kort beskrivelse af de emner, vi kommer igennem i lgbet af aret, og hvordan de
overordnede mal ser ud i vores konkrete undervisning. Du kan ogsa se, hvilke leerere der underviser i hvilke
emner. Til tider sker det, at vi falder over noget seerlig interessant i labet af aret, og sa tager vi naturligvis
dette med i undervisningen, sa vi er aktuelle og forholder os aktivt og debatterende til den verden, vi er en

del af.

Livshistorier

Gudsbillede/
selvbillede og Guds
karakter

Efterfolgelse; nu og
dengang

Mal: At tage hul pa den personlige refleksion og dannelse gennem
formulering af egen livshistorie og give blik for egen og andres
udvikling og forteelling gennem respektfuld, nysgerrig lytning.

Vi giver gennem forskellige opleeg eleverne muligheder for at

spejle sig i liv og livshistorie. Vi giver forskellige modeller til
hvordan de kan forberede sig pa at fa deres egen livshistorie
fortalt.

Mal: At give blik for den enkeltes elevs integritet og udvikling i
feellesskabet og troen

Hvem er jeg, og hvordan pavirker det mit gudsbillede/forstaelse
? Hvordan er jeg autentisk og tilfreds med mig selv — ogsa selv om
jeg er teenager og i tvivl om det hele?

Mal: At fa kendskab til efterfolgelsesbegrebet. At eleverne kan
reflektere og indga i diskussioner omkring ledelse i eget liv og for
andre.

Vi arbejder med, hvad det vil sige at “felge efter” noget eller nogen.

Alle

MK

AV/RK




Hvem vejleder os og har vejledt os i vores liv? Med udgangspunkt i

Jesu disciple og religigse ledere fra verdenshistorien, vil vi
undersoge hvad de fulgte efter, hvem der fulgte efter dem og
hvorfor. Vi taler om god og darlig ledelse og reflekterer over
forbilleder i vores liv.

Intro til Bibelen og ~ Mal: At blive introduceret til Bibelen og forsta dens betydning for og forsta dens betydning for
bibelsyn mennesker og samfund

Vi skal have en indfgring i Bibelen. Hvor kommer den egentlig fra,
og hvordan er den blevet til? Er det virkelig Guds ord? Hvad
betyder den for mennesker i dag? Hvordan fortolker mennesker
bibelen.

Kommunikation - Mal: At styrke den enkeltes evne til integritet, kommunikation og MK/AR/JF
Relationer og evne til at indga i faellesskab
konflikter

Hvordan er sammenhaengen mellem kommunikation og
feellesskabet? Vi vil diskutere det enkelte menneskes ansvar
overfor feellesskabet i kommunikationsmaessige sammenhaenge.
Elevernes undervises i kommunikation, nar relationer er brudte
eller sveere.

Ydermere skal vi arbejde med verbal og non-verbal
kommunikation i forhold til relationer og konflikter.




De 7 gode Vaner— Mal: Livsoplysning, uddannelse og almen opdragelse er i fokus AV/RK
seerligt vane 1+2
"At veere proaktiv” og “At starte med slutningen”..dette er to
overskrifter, vi skal arbejde med. Vi far redskaber og arbejder med
visioner/malseetninger, som vi kan bruge direkte i vores liv, og som
vi kan tage frem og bruge i fremtiden.

Andelige discipliner Mal: Disciplin og udholdenhed er noglebegreber her. Vi fokuserer Alle
pa oplysning og personlig tilegnelse her

Eksempler kunne veere: Vejledning, faste, meditation, fest og
stilhed.

Dette emne laver vi som en TEMAuge, hvor vi fordyber os i gamle
og nye traditioner og discipliner. Det er vigtigt, at denne uge bliver
meget praktisk, og at eleverne kommer til at erfare og afpreve

gamle og nyere discipliner.

Galaterbrevet Mal: At arbejde med bibelske tematikker og forsta deres JF
betydning for mennesker og samfund.

Vi arbejder med Galaterbrevet. Bliver klogere pa konteksten og

indholdet, samt hvordan vi kan bruge det konkret i vores liv.

Sex og seksualitet Mal: At eleverne far forstaelse for seksuel identitet, integritet og MK/RK/AV
diversitet

Vi tager en aben snak om sex og seksualitet. Under temaet ligger
bade snakke om hvilken rolle sex spiller i samfundet, porno/onani,
graenser og samtykke, forelskelse og kaerlighed. Temaet baerer
preeg af god tid til spergsmal - bade hvor drengene kan sperge
pigerne og omvendt. Og hvor eleverne kan stille anonyme
spgrgsmal til os undervisere om det, som rarer sig for dem.




Samfunds-og og ~ Mal: At eleverne opndr forstaelse for at de er en del af et storre opnar forstaelse for at de er en del af et sterre
stemmeklar samfund, og den demokratiske pligt og ret, der ligger i netop dét.

Vi dykker ned i, hvordan vores samfund er bygget op (her blandt
en grundleeggende introduktion til de politiske skalaer, ideologier,
maerkesager mm). Derudover vil vi se hvilke veerdier der ligger til
grund for de politiske holdninger et menneske har, og i den
forbindelse hvilke veerdier og maerkesager den enkelte elev selv
har.

Undervisningen beerer preeg af meget samtale og debat omkring
aktuelle politiske og samfundsrelevante emner.

At dele sin tro Mal: At snakke om og blive klar over, hvordan vi som mennesker RK/AV
bliver overbeviste om noget, og hvordan vi ensker at fremsta og
blive forstaet

Vi skal gve os p3a, at dele det vi tror pa, samtidigt med at vi skal
snakke om de mange forskellige mader, det kan ggres pa. En god
blanding af teori og praksis. Vi dykker ned i begreberne: Ethos,
Pathos og Logos.

Midtvejstjek Mal: Vi skal stoppe op og evaluere RK

Et “projekt” med fokus pa at finde ud af, hvad mit FRONT-ar har
gjort ved mig indtil videre, og hvilke konsekvenser har det faet for
mit liv. Vi ser tilbage pa arets erfaringer, og ser frem mod resten af

aret. Saetter mal og reviderer vores forventninger.




Keerlighedssprog Mal: At forsta agape filio og eros keerligheden. At forsta MK
kaerlighedens forskellige udtryk

Vi beskeeftiger os med de 5 keerlighedssprog, og har fokus pa

keerlighedens samspil i vores relationer.

Efeserne — med fokus | Mal: At arbejde med bibelske tematikker og forsta deres AR/JF
pa Guds fulde betydning for mennesker og samfund
rustning

Vi ser p4, hvad det vil sige at iklaede sig Guds fulde rustning. Veere
funderet og beredt.

Fundraising Mal: Tage ansvar og veere med til at lofte gkonomisk Alle

Vi bruger tid i labet af aret pa at planleegge vores
fundraisingevent, som kommer til at ligge i januar. Vi gor, hvad vi
kan for at fundraise penge til iThemba Projects og vores tur til
Sydafrika.

Vi vil gerne give eleverne en forstaelse af deres egen betydning og
eget ansvar for et feelles projekt.
Jakobsbrevet — Mal: At leese og forsta et brev i Bibelen, der er sa fokuseret pa RK/AV
praktisk kristendom handling og at gé all in for ens tro

Jakobs Brev kaldes for: Den praktiske kristendom. Her handler det
om at leve “radikalt”. Hvordan oplever vi i dag radikale




mennesker? Hvordan forholder vi os til religisse ekstremister?
Hvad kan vi leere af Jakob? Vi dykker ned | Jakobs brev- bliver
klogere pa indhold og kontekst, samt bliver inspireret og

udfordret. Og sé genopfrisker vi brevgenren og skriver breve
tilbage til Jakob.

Romerbrevet Mal: At opna kendskab til to af kristendommens grundbegreber AR/JF
synd og nade via Paulus’ hovedveerk.

Vi skal dykke ned i Paulus’ brev til Romerne, samt omsaette dette
til, hvad det betyder for os i dag, rent praktisk.

Tro/tvivl Mal: At overveje og undersgge tro, tvivi, tillid og mistillid i eget liv
og i relation til det andelige liv.

Vi arbejder med tro og tillid gennem iseer tillidsgvelser. Dertil
reflekterer vi over troens og tvivlens forhold i det andelige liv og i

relationer til vores medmennesker.

De poetiske bager Mal: At koble datidens lyrik med nutidens og skabe sammenhaeng
mellem GT og nutiden

Vi bruger tid til fordybelse i de poetiske og profetiske bager som
f.eks. Salmernes Bog og Ordsprogenes Bog. Hvad kan vi bruge
disse til i dag, og kan de stadig veere med til at give indblik i hvem
Gud er, samt give visdom i hverdagen?




HlmmeI/ Helvede ~ MAl: At f4 kendskab til forskellige fortzellinger om livet efter doden forskellige forteellinger om livet efter deden
og kunne vurdere/samtale abent om de forteellinger.

Vi kigger pa koncepterne himmel og helvede fra et historisk
perspektiv - hvilke forteellinger har der veeret/er der stadig, og
hvor stammer fortaellingerne fra? Vi overvejer, hvad der mon sker
efter dgden og undersgger forskellige perspektiver og holdninger
til spergsmalet.

Beeredygtighed Mal: At fa forstaelse for baeredygtighedsbegrebet samt arbejde AV
med og udvikle elevernes sociale ansvar - bade i forhold til
verden, naturen og til interne relationer og skolens brede
feellesskab

Vi arbejder med to spor af beeredygtighed; beeredygtighed i
forhold til naturen og i forhold til det sociale liv pa skolen.

| forste tema arbejder vi med klimaudfordringer, og hvilket ansvar
vi som mennesker og kristne har i forhold til den verden, vi lever i.
Vi undersgger det gennem en David Attenborough dokumentar “a
life on the planet” og debatterer de forskellige stasteder.

| andet tema kigger vi indgaende pa vores relationer til hinanden
og som feellesskab pa en efterskole. Hvordan arbejder man pa at
gore et faellesskab beeredygtigt? Lever vores arrangementer og
hverdagsliv op til de beeredygtige standarder man fx ser i FN's
verdensmal? Vi sammenligner og kommer med konkrete forslag til,
hvordan skolen og vi som feellesskab kan arbejde for et mere
beeredygtigt socialt liv pa Rudehgj.




' Dokumentar: William - | Mal: At arbejde med at udtale og formulere egne veerdier og arbejde med at udtale og formulere egne veerdier og
det umulige valg stasteder i madet med etiske spargsmal. At kunne indga i
respektfulde diskussioner og overvejelser om svaere dilemmaer.

Vi ser dokumentaren ‘William - det umulige valg’ (dr.dk), som
omhandler en hjerneskadet dreng og hans foreeldre.
Dokumentaren skildrer det etiske dilemma, om der skal slukkes for
hans respirator og et foreeldrepar, der ikke er enige.

| forbindelse med dokumentaren taler vi om livskvalitet, og

hvornar noget er et vaerdigt liv.

Livsregler Mal: Vi ser pa alt det, vi har leert, og seetter os fa men vigtige mal
for vores liv. Undervisningen om oplysning, udvikling, dannelse og
opdragelse skal nu blive meget konkret

Vi skal leese lidt fra Ken Shigematzus bog “"God in my everything”
og derefter have fokus pa vores eget liv. Er der regler, jeg vil leegge
ned over mit eget liv — og kan det hjaelpe mig pa vej?

Tjek ud Mal: Eleven skal kunne udtrykke, hvordan han/hun gennem aret RK/ alle
har rykket sig, leert en masse fagligt, socialt og andeligt, og hvad
de hver iseer kigger ind i fremover




Ligesom aret startede med at tjekke ind og dele livshistorier, s
slutter vi aret med at tjekke ud, ved at reflektere over og dele med
hinanden, hvad vi lader blive pa Front, og hvad vi tager med os

hjem fra Front.

Qvrige fag

Engelsk
Fra sommer til jul er der gymnasieforberedende engelsk med seerligt fokus pa det mundtlige en lektion pr.
uge.
Mal: At udvikle kommunikative kompetencer gennem dialogiske gvelser, spil/lege og relevant indhold, som
forbereder dem pa kulturmeder og seerligt pa turen til Sydafrika.

Matematik
Mal: “At repetere og dermed holde fast i bredest muligt pa de matematiske fagomrader fgr de starter pa en
ungdomsuddannelse”
Fra jul og frem til sommer er der gymnasieforberedende matematik, to lektioner om ugen. Der er ikke
eksamen, men malet er at genopfriske og kigge lidt ind i den matematik, som venter eleverne pa deres
forestdende ungdomsuddannelse.

Idreet
Idreet er godt, det er godt at beveege sig, og det er szerligt godt for feellesskabet. Derfor fylder idraet ogsa pa
Front. Her skal der flyttes graenser, keempes og leges. Legen fylder i det hele taget meget, ogsad som en del af
det vi skal sta for, nar vi skal til Sydafrika.

ACT
Tre lektioner om ugen, er Front ude at ggre noget for andre mennesker primeert med hjeelpende praktiske
haender. Det er primaert, mennesker der har brug for hjeelp i Odder og omegn. Det kan variere meget, hvilken
type arbejde der vil vaere, men oprydning, maling og havearbejde vil nok fylde en del.

Talk
Pa skemaet hver onsdag er der to lektioner sat af til TALK — med en af os fem undervisere. Samtalerne skulle
gerne veere med til at hjaelpe pa vej, give rum for at dele tanker og udfordringer, bade personlige og andelige.
TALK er en vigtig hjeelp til den personlige udvikling og en evaluering af hvad eleven far med fra
undervisningen.

Den afsluttende opgave




Eleverne treekker ved lodtraekning et kendt tema fra arsplanen. Temaet kan veeret berort at flere
omgange med forskellige vinkler i Igbet af aret.
Temaer:
o Keerlighed
o N&de, helligdnden, de fem kaerlighedssprog, personlighedstyper, sex og seksualitet, det
feminine og maskuline
Discipelskab
o At dele sin tro, lederskab, efterfalgelse, livsregler, at lave kirke, Jakobsbrevet, salmer og

lovsang, 7 gode vaner
Guds karakter
o Skabelse/evolution, Romerbrevet, de poetiske bager, lignelser, tilgivelse,
Gudsbillede/selvbillede
e Osiverden
o Veaeredygtighed, beeredygtighed, de store religioner, samfund-og stemmeklar, etik,
kommunikation, 7 gode vaner, krig i Ukraine, det feminine og maskuline

Religion og kultur
o De store religioner, at lave kirke, salmer og lovsang, kommunikation, sex og seksualitet

Deadline for aflevering

Indhold Hvad siger bibelen om dette tema?

Hvordan er temaet blevet behandlet i undervisningen?

Hvordan relaterer du selv til temaet?

Der skal altsa i opgaven bade vaere en "fakta-del” og en mere personlig og
selvreflekterende del.

Du skal have et diskussionsafsnit, hvor du holder nogle perspektiver op mod
hinanden.

Du skal inddrage mindst én kilde.

Krav og Opgaven skal fylde min. 3 sider og maks. 5 sider skrevet pa computer.

fremleeggelse Der skal veere overskrifter, afsnit, skriftstarrelse 12, kilder og henvisninger, og det skal
layoutes paent.

Det skal vaere som vedheeftet dokument (ikke bare i en mail)

Der fremleegges for en laerer og ti elever - 10 min pr. elev

Danmarks-turen
| oktober tager vi pa en to-dags tur til Kebenhavn, hvor vi vil lade os inspirere og kommer forhdbentligt til at
fa helt nye gjne pa, hvad det vil sige at veere kirke og feellesskab. Vi vil have fokus pa feellesskab og dannelse.

Brobygning og OSO
Da FRONT er en anderledes 10. klasse, sa skal vi, ligesom alle andre 10. klasser ud og meerke
ungdomsuddannelserne i brobygning, eller IBO som det kommer til at hedde i ar. Det vil sige, at der gar en
uge af undervisningen pa at preve ungdomsuddannelser, og det nye i ar er, at det bliver mere praktisk. |
starten af det kommende skolear far | meget mere info om det, og | skal @nske, hvilke ungdomsuddannelser |
vil pa.
Efter dén uge skal der skrives OSO (den Obligatoriske Selvvalgte Opgave). En opgave, som handler om jeres
fremtid p& uddannelsesfronten. Opgaven afsluttes med en fremleeggelse, og der gives en samlet karakter for
opgave og fremlaeggelse.

Turen til Sydafrika




Vores to ugers outreach gér til Pietermaritzburg i det gstlige Sydafrika. Her skal vi assistere iThemba Projects,
som er en kristen non-profit organisation med deres arbejde i det neerliggende township, Sweetwaters.
Malet er se og opleve en verden og en kultur som er sa langt fra den danske hverdag, at der seettes spor i
vores teenagere. Malet er at skabe perspektiv for vores verden, at forandre bade synet pa sig selv, og mig
som verdensborger. Fa syn for mennesker og en kultur, hvor de kan veere med til at gere en forskel. Et udsyn i
verden, som giver en storre indsigt i sig selv. Som hvide traeder vi direkte ind i apartheid, og ved at arbejde
for og sammen med de sorte, er vores teenagere med til at traede nogle skridt og oplgsningen af apartheid.
Rejsens indhold bestar af humaniteert hjeelpearbejde, fysisk hjaelpe-arbejde pa et community centre, et
mgde med iThemba og deres stab som abner dgren for et made med lokale bern og unge. Her opleves og
deles kulturen helt teet pa.

Det er en unik oplevelse, at veere af sted og se ligeveerdige mennesker leve sa forskelligt i forhold til os. Det er
ogsé udfordrende, og derfor bruger vi ogsa god tid pa at forberede os og til at efterbehandle turen.

Masser af valgfag

Pa Rudehgj Efterskole har vi masser af tilbud til aktiviteter om eftermiddagen. Seerligt er vi vilde med bade
sport og musik, og derfor har vi nogle helt seerlige tilbud til de elever, der matte have netop de interesser. Du
kan leese mere om vores idreetsprofil og musikprofil p& vores hjemmeside. Vi har ogsa flere kreative valgfag.

Front-eleverne deltager som alle de gvrige elever i vores musical-, projekt- og alternative uger. De er ogsa
med pa den feelles skitur til Hemsedal i Norge.




